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EDITORIAL

| 28 de mayo, la Academia Mexicana de Impacto Ambiental, A.C. (AMIA) no sdélo
renueva su Mesa Directiva; renueva también el tipo de preguntas que esta dispuesta
a hacerse frente a una realidad ambiental cada vez mas compleja, extrafa y
contradictoria en nuestro pais.

El hecho de que este numero del Boletin se haya dedicado integramente a los impactos del
Mundial de Futbol 2026 en el medio ambiente no es tan solo por casualidad o un accidente,
se trata de una toma de posicion; digamos que el Comité Editorial decidio6 elegir analizar en
serio un evento que, para casi todos, sera sélo espectaculo, grito, fiesta, consumo y bandera,
pero que para nuestra comunidad profesional es, sin duda un gigantesco laboratorio de
gestién ambiental en tiempo real.

En estas paginas, Maria Eugenia Gonzdlez Avila nos obliga a mirar a Monterrey sin filtros
triunfalistas, esto es, detrds del discurso de “ciudad sede” se asoman la crisis hidrica, la mala
calidad del aire, la presion sobre la infraestructura y la paraddjica coexistencia entre planes
de desarrollo urbano y una realidad socioambiental en tension. Alfredo Israel Marin Ochoa,
por su parte, toma a Guadalajara y pone bajo la lupa de la evaluacién de impacto ambiental,
a los residuos, la movilidad, el ruido, las emisiones y el agua, los cuales dejan de ser “asuntos
logisticos” para convertirse en variables que, de tomarse en serio, definen la sustentabilidad
real del evento.

Alfonso Flores Ramirez, por su parte, ademas de ser quien tomara la estafeta de la
“Presidencia de la Mesa Directiva” de la AMIA, abre otra capa de discusion, como es la
del Cambio Climatico y la huella de gases de efecto invernadero; hay que tener presente
que la FIFA tiene metas de reduccién de emisiones y que el “Campeonato Mundial” al
apoyarse en estadios existentes, lo considera como algo de relevancia para el cumplimiento
de la sostenibilidad, siendo mucho mas relevante el ponerlo en perspectiva con la realidad
ambiental de nuestro pais, su matriz energética, su sistema de transporte y el desempefio de
sus ciudades. Lo que para la narrativa oficial sera “el Mundial mas sustentable de la historia”,
para la mirada técnica de AMIA sélo podra ser evaluado con datos, inventarios, planes de
gestion y resultados verificables.

Las cifras ayudan a dimensionar la conversacion, esto es, se han realizado estudios que
reflejan estimaciones que México podria recibir entre cientos de miles (cerca de los 900,000) y
mas de 5.5 millones de visitantes adicionales durante el Mundial 2026 (Deloitte con ~836,000
o la Femexfut con ~5.5 millones), concentrados en buena medida en Ciudad de México,
Guadalajara y Monterrey. Cada partido de futbol profesional en un estadio mexicano puede
generar varias toneladas de residuos, y en conjunto los grandes eventos deportivos suman
cientos de toneladas de basura por temporada (en estadios mexicanos, un solo partido de
liga con unas 25 mil personas produce del orden de 4 a 7 toneladas de basura), y temporadas
completas alcanzan cientos de toneladas. A esto se afiade el incremento en el uso de agua
y energia por la presion sobre hoteles, servicios, estadios y espacios publicos, asi como la
huella climatica asociada a vuelos, transporte interno y operacion de la infraestructura. No se
trata, por tanto, de una fiesta inocua: es un experimento de estrés sobre sistemas urbanos
que ya hoy muestran signos de saturacion

Diana Rocio Vaquera Ldpez coloca el foco en algo que millones de personas viviran en carne
propia, esto es, como se moveran dentro de la Ciudad de México; su texto no sélo reivindica
el papel del transporte publico y la movilidad no motorizada; también nos recuerda que, si
la ciudad decide de verdad privilegiarlos, el legado puede ser mas profundo que cualquier




remodelacion de estadio o acondicionamiento de canchas de futbol. En la misma linea, el articulo
de Antonio Guzmaén Velasco y Valeria Carolina Aguilera Briones, nos lleva de regreso a Nuevo
Ledn para hablar de agua, energia, residuos y calidad del aire como un entramado inseparable,
tensionado por el “Dia Cero”, los servicios ecosistémicos y la capacidad institucional.

Leido en conjunto, este numero del Boletin es algo mas que una colecciéon de textos sobre
futbol; en realidad, se trata de un corte de caja del estado ambiental de tres de las metrdpolis
mas importantes del pais; es una radiografia de nuestras fortalezas y de nuestras fragilidades;
es también un espejo incomodo frente a la manera en que, demasiadas veces, el discurso
gubernamental presume “modernizacion”, “infraestructura” y “eventos de talla mundial” mientras
posterga decisiones estructurales sobre aire, agua, residuos, movilidad, cambio climatico y

gobernanza.

No es casualidad que muchas de las obras asociadas al Mundial, incluyendo las 4 mil cachas,
que se estarian “arreglando”, se hayan justificado como urgentes y emblematicas, aun cuando
la planeacion, la evaluacion y la consulta hayan sido, cuando menos, desiguales.

En este contexto, el relevo de la Mesa Directiva de AMIA ocurre en un punto de inflexién, no
se trata solo de una nueva Mesa Directiva mas, tampoco de publicar un Boletin mas o tener el
gusto de escribir la ultima Editorial como Coordinador del Comité Editorial del mismo, ni de llenar
una agenda de actividades; sin temor a ser equivoco en la afirmacioén, se trata de dar vuela
a la hoja para que la AMIA sea un observador respetuoso e institucional y al mismo tiempo,
un interlocutor incémodo y técnicamente sélido frente a quienes toman decisiones publicas y
privadas.

El Mundial 2026 nos brinda, como gremio, la oportunidad de demostrar que el lenguaje de la
evaluacion, la gestion ambiental, la economia circular, la movilidad sostenible y la adaptacion
climética puede y debe estar a la altura que debe estar.

Esta edicion del Boletin es una invitacion a leer con calma, pero también a actuar con urgencia.
Los articulos aqui reunidos muestran que si hay capacidad técnica en el pais para pensar la
relacion entre grandes proyectos, territorio y medio ambiente con rigor y seriedad.

Que esta reflexion coincida con el cambio de Mesa Directiva no deberia verse como una
coincidencia logistica, sino como un compromiso: que la nueva etapa de AMIA esté marcada
por una voz mas clara, mas firme y presente en la discusion publica sobre el rumbo ambiental
de México.

Si el futbol sera, por unos dias, la excusa para mirar al pais desde fuera, ojala que este Boletin
sea la excusa para mirarnos desde dentro, para entonces preguntarnos: qué ciudad, qué
territorio y qué instituciones queremos dejar cuando se apaguen las luces del estadio y los
visitantes se hayan ido.

La respuesta no se encuentra en los anuncios oficiales; esta, en buena medida, en la capacidad
de comunidades como la nuestra para analizar, proponer y acompanar con seriedad técnica los
cambios que México necesita.

Un cordial y respetuoso saludo.

Por Daniel
Basurto Gonzalez

Coordinador del Comité
Editorial AMIA
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e analiza los efectos socioambientales que

tendra COPA MUNDIAL 2026, esto acorde a

lo publicado con diversos autores no solo

en ciudad de Monterrey sino en el Area
Metropolitana de Monterrey (AMM). Al tiempo que se
identificar fortalezas y debilidades de la metropoli para
cumplir los lineamientos de la FIFA'y proponer medidas
de mitigacion ante problemas socio ambientales
cronicos de una urbe compleja del AMM.
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Figura 1. Marco y pilares de la sustentabilidad integral de COPA Mundial 2026

Fuente: Elaborada con Gemini (concepto marco de sostenibilidad Integral FIFA)

Introduccion

El concepto de “paradoja ambiental” lo refiere
Codignotto (IBCE, 2013) como la incongruencia
entre los responsables de aplicar la ley ambiental,
la conservacion y la promocion del deterior medio
ambiental. Hoy en dia esta paradoja se hace
mas evidente cuando leemos noticias en redes o
diarios o las vemos por TV, sobre los problemas
de contaminacién atmosférica e hidrica; la
generacion de residuos y mala disposicion de
estos; la pérdida de biodiversidad, entre otros
muchos tantos dafios ambientales, esto aun
cuando existen marcos legales ambientales e
instancias de gobierno que gestionan y administran
los recursos naturales , pero al mismo tiempo
otorgan o0 promueven proyectos que pueden
tener afectaciones medio ambientales. Ademas,
pareceria que las acciones para remediar o
prevenir las afectaciones ambientales son pocas
ante la urgencia de un crecimiento econdémico
acelerado, y problemas medio ambientales
crénicos que incluso se potencializan en contra
de la poblacién vulnerable.

Un tema relacionado a la paradoja ambiental,
estd en uno de los eventos econdmicos mas
importantes del mundo, que es la COPA Mundial
de la FIFA o solo COPA Mundial, la cual esta a
cargo de la Federation Internationale de Football
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Association (siglas en inglés, FIFA) que es la
organizadora del mundial del futbol, futbol sala y
de futbol de playa; fundada el 21 de mayo 1904
en Zurich, Suiza. La FIFA agrupa a mas de 200
federaciones de futbol en el mundo, ademas
de ser el organismo rector del futbol mundial,
encargado de gobernar, promover y desarrollar el
deporte, y cuenta con normas no obligatorias pero
necesarias para que este evento se realice en un
“marco de sustentabilidad integral (economia,
ambiente y social)” en las ciudades sede.

En el referido “marco de sustentabilidad integral”
que promueve la FIFA, acorde a Schirgl (2025),
se indica que este tipo de eventos deportivos
pretenden marcar un legado (trasmision de
bienes materiales o inmateriales sean valores y/o
ensefianzas) para los paises anfitriones sedes;
que se basan en tres pilares de sostenibilidad
(social, ambiental y econémico) y un enfoque
de marco de gobernanza (ver figura 1), que se
aplican desde la preparacién, celebracién y
legado de la COPA Mundial.

Si bien la COPA Mundial se basa en un “marco
de sustentabilidad integral” también reconoce que
existen impactos ambientales inherentes a las
adecuaciones para que las sedes cumplan con
los requerimientos de infraestructura y operativos
necesarios, asi como los derivados durante el

WWWw.amia.org.mx



desarrollo del evento. Tal hecho se indica en el
informe FIFA’s Climate Blind Spot (Scientists for
Global Responsibility, et al., 2025) que menciona
que los eventos mas contaminantes en este afio
2026 seran en Norteamérica, ya que se emitira
al menos 9 millones de toneladas de carbono
equivalente, es decir, 9 millones de toneladas de
biéxido de carbono (tCO2e) que se traduce en
un aumento del 92% (Suarez, 2025) respecto al
promedio de las ediciones 2010-2022 de futbol
(4.71 millones tCO2e).

Lo anterior se debe, entre otros factores, a las
distancias entre las sedes, las adecuaciones que
requiere cada ciudad sede y las capacidades
de organizacion de cada pais (México, Canada
y Estados Unidos). Aun con ello, el interés de
ser sede es enorme debido a los beneficios
econémicos que se obtendran, los cuales se
estiman de hasta 60 mil millones de pesos,
provenientes del turismo y las inversiones tanto
internas y externas en estos paises. Sin embargo,
esto no evitara los impactos ambientales previos,
durante y después de la COPA Mundial en
cada pais anfitrion y ciudades sede (Ciudad de
México, Guadalajara y Monterrey); las cuales ya

presentan problematicas ambientales especificas
y complejas como grandes metrépolis.

Un punto importante, que no se debe olvidar es
que las citadas ciudades sede de la COPA Mundial
deben cumplir con el “marco de sostenibilidad
integral" (Ver la figura 2). Esto lleva a reflexionar
si en el caso especifico de Monterrey o mejor
dicho el Area Metropolitana de Monterrey (AMM)
se podria caer en una paradoja ambiental y, por
tanto, preguntarnos ¢Cuales seran los impactos
positivos y negativos que habria que mitigar
después del evento en el AMM? o ;Cual sera el
legado en materia de sostenibilidad de la COPA
Mundial que dejara a esta urbe nortefia? Todo ello
considerando la problematica ambiental existente
y la propia complejidad del AMM.

En el caso especifico del AMM, actualmente la
vida de los ciudadanos se ha ido perturbando
desde hace poco mas de afio debido a las
modificaciones urbanas como fue la remodelacion
del Estadio BBVA, el Parque del Agua, la
rehabilitacion de Parque Fundidora y en general
la mejora de la infraestructura urbana (requisitos
que solicita la FIFA). Lo anterior, se acoplé a las
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Figura 2. Concepto de ciudad sostenible e integral de la COPA Mundial 2026.

Fuente: Elaborada con Gemini (sostenibilidad ambiental, FIFA)
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mejoras y mantenimiento de la infraestructura
urbana propias del Plan Estatal de Desarrollo
2022 - 2027 (Gobierno de Nuevo Leén, 2022)
como es el caso de las nuevas lineas del metro (4
y 6); la renovacion y restructuracion del transporte
publico y de carreteras estratégicas (Interserrana;
La Gloria-Colombia; Pesqueria-Juarez). Ademas
de la implementacidon de semaforos inteligentes,
asi como el “Bosque Ciudadano”, entre otras
obras. Todo esto, ha puesto al AMM en una
situacion de obras sin terminar por todos lados.
Si bien traera un beneficio a corto plazo para
los visitantes/turista y el ciudadano, también
esta llevando a los habitantes de la ciudad a la
desesperacion por los impactos ambientales de
obras simultaneas que parecen no tener fin.

Consideracién ante los problemas
estructurales del AMM

Si bien la COPA Mundial a realizarse en el AMM
es una oportunidad para el desarrollo econémico
y lo que dejaria como legado (mejora en la
infraestructura urbana, cultural y econdmica),
pero también se ha evidenciado que Ila
preparacién para este evento junto con las obras
de los Planes de Desarrollo Urbano de Nuevo
Ledn se estan conjugando para tener impactos
socioambientales que estan teniendo repercusion
en la vida cotidiana y en el medio ambiente del
AMM. Esto quizas lleva a caer en “paradoja
ambiental” porque las acciones gubernamentales

estdn agudizando la problematica ambiental
existente y potencializando los problemas
crénicos de la urbe. Ejemplo de lo anterior, es la
excesiva contaminacién atmosférica (particulas
PM 2.5 y ozono) que proviene de la industria
pesada, el transporte vehicular y polvos de
pedreras, lo cual no se ha logrado controlar ni
monitorear adecuadamente y se ha agudizado con
las obras de construccién del metro, banquetas,
desviaciones, etcétera. A nivel de movilidad se
ha intensificado debido a la alta dependencia
del automovil privado, asi como el trasporte
publico insuficiente e ineficiente, ademas de la
infraestructura que limita la movilidad activa (uso
de bicicleta y caminata) lo cual se traduce en un
incremento de las emisiones de Gases Efecto
Invernadero (GEI) lo que ha trasformando el AMM
en una isla de calor.

Otro tema relevante e ineludible en el AMM
es el estrés hidrico que sufre la regién, alta
vulnerabilidad ante sequias y una infraestructura
y gestion del agua en transicion, ya que la presion
de abastecimiento es extrema y que se han ido
manifestado con conflictos sociales, algunos de
ellos afejos (Avila, 1999; Ortega-Gauci, 2012;
Esparza, et al, 2014; Aguilar et al, 2021).

A lo anterior, se suma la necesidad de fortalecer
la gestion de residuos sdlidos, debido a que hay
una baja tasa de reciclaje, alta generacién de
estos y falta de cultura ambiental. Si bien, el AMM
cuenta con infraestructura de servicio de colecta
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de residuos solidos que se considera buena
-debido a que se realizan campanas de colecta
selectiva como plasticos y electrénico- dichas
acciones no son necesariamente iguales en los
13 municipios del AMM y fuera de esta metrépoli
(Garcia-Balandran, et al, 2025).

A lo anterior se suma que la tasa de generacién
de residuos sdlidos se incrementa a razén del
crecimiento y dispersién poblacional, por lo cual,
el servicio de colecta, separacion y disposicion
sera suficiente en los préximos afios no solo para
el AMM sino para la entidad. Ademas, no se ha
podido solventar el problema de una planeacion
urbana fragmentada, el crecimiento urbano
disperso y descontrolado, y la débil integracion
metropolitana que ademas no cuenta con
infraestructura verde suficiente por habitante. Esta
problematica pone al AMM y al estado de Nuevo
Ledn en una condicidn de alta vulnerabilidad y
baja resiliencia ante el cambio climatico (CC).

A fin de dar respuesta a las preguntas iniciales,
este trabajo realizé un analisis de tipo cualitativo
para detectar los impactos socioambientales que
permitieron vislumbrar en las tres fases: actual,
durante y pos COPA Mundial, lo que nos permitio
hacer propuestas preventivas y de mitigacion,
basadas en informacion de fuentes primarias y
secundarias que se han publicado en los Ultimos
diez afnos.

Tal como se menciond, las afectaciones o
impactos socio ambientales adversos que esta
padeciendo la poblacién del AMM, que van desde
una diversidad de obras viales y remozamiento
urbano las cuales generan polvos, emisiones
de GEI y altos niveles de estrés por el trafico,
ruido y caos vial derivado de las deviaciones o
modificaciones de rutas, ademas de la generacion
de residuos de los trabajadores de las obras, de
la poblacion transeunte y material de las propias
de obras como las modificaciones de propias
del estadio de futbol y del aeropuerto; que ha
resultado un verdadero dolor de cabeza para el
ciudadano regiomontano.

Al respecto de los impactos socioambientales
durante la COPA Mundial en Monterrey, diversos
autores (Pedraza, 2025; Alva, 2026; Suarez,
2025) indican que seran puntuales. Sin embargo,
también se podran convertir en acumulativos
y acrecentar los problemas crénicos del AMM.
Estos impactos se presentan en tres fases

(previos, durante y pos evento) para lo cual
se hacen algunas propuestas de mitigacion y
compensaciones acorde a lo publicado diversos
autores, Ver cuadro 1.

En la 1er fase (previa al evento) ya se han
mencionado algunos impactos que estan
afectando cotidianamente a los ciudadanos
debido a las modificaciones de vialidades y vias
de comunicacion, presencia de obras y equipo de
la linea de metro; el remozamiento urbano y con
ello el caos vial; trafico y con ello emisiones de
GEIl en la AMM. Aunque también hay impactos
positivos como las certificaciones de Liderazgo
en Energia y Disefio Ambiental y la de Sistema
Global de Evaluacion de la Sostenibilidad del
Estadio BBVA; la recuperacion de zonas degradas
y creacion de parques/ espacios publicos.

En cuanto a la 2da fase (durante el evento),
los impactos ambientales se daran al momento
del traslado de alrededor de 400 mil fanaticos
que asistiran a los partidos: Suecia vs. Tunez;
Japoén vs. Tunez: Sudafrica vs. Corea del Sury el
partido final entre los ganadores de los partidos
anteriores, lo que se sumard a la dinamica propia
de AMM. Porque, desafortunadamente no se han
logrado resarcir los problemas croénicos de dicha
metrépoli, como un transporte insustentable; un
desarrollo urbano disperso; tendencia hacia la
sequia y escasez hidrica de la urbe; exceso de
generacion de basura y de plasticos de un solo
uso, entre otros aspectos.

En tanto en la 3er fase (pos evento) los impactos
socioambientales que no se mitiguen se puede
acumular y se sumarian a los efectos del Cambio
Climatico (CC) en las ciudades nortefias como
Monterrey, los cuales seran evidentes como:
temperaturas extremas, escasez de agua,
desarrollo urbano descontrolado, emisiones de GEI
por transporte privado y publico; incremento de
residuos en relacion al crecimiento poblacional del
AMM, entre otros impactos. Por ello es necesario la
coordinacion de las instancias publicas y privadas,
asi como la participacién social de Nuevo Leodn,
que puede implementar medidas preventivas,
de mitigacion y compensacion de los impactos
pos COPA Mundial, para ir construyendo lo que
se conceptualiza como un “legado sostenible”
(herencia econdmica, sociocultural, ambiental y
deportiva) de este tipo de evento (Espinal, el al
2021); para ello se proponen algunas acciones
mitigacion y compensacion por fase (Ver Cuadro 1).

Boletin AMIA, A.C.




CUADRO 1.

Contaminacién
del aire (a, c)

Emision de GEl y
huella de carbono
(a,c)

Estrés hidrico
(a,b,c)

Consumos
intensivos de agua
por el evento

(b, c)

Generacion de
residuos sélidos
(b, c)

Congestionamiento
vial (c)

Gentrificacion y
presion inmobiliaria

(©

Salud publica
por temperaturas
extremas (c)

Isla de calor y
baja vegetacion
(b, c)

c)Pérdida de
biodiversidad
urbana y fuera
AMM (b, c)

Débil cultura
ambiental e hidrica
(ac)

Fragmentacion
institucional (c)

PROPUESTA DE MITIGACION ANTE IMPACTOS AMBIENTALES DURANTE Y POS COPA MUNDIAL EN EL AMM.

-Altos niveles de PM 2.5 y ozono,
por la movilidad publica/privada
y actividad econémica del
evento/industria

Aumento por vuelos, traslados
de turistas e incentivar el
transporte publico y privado
local

Estrés hidrico estructural a
nivel de cuenca

Alta demanda de agua en
estadio, actividades turisticas
y servicios varios, a lo que se
suma el consumo local

Incremento puntal de residuos
de un solo uso de alimentos y
consumo varios

Tréafico y saturacion de
vialidades y transporte

Sobre valoracién de rentas

y propiedad, y con ello un
desplazamiento de poblacion
en zonas céntricas hacia las
periferias

Alto riesgo a golpe de calor
y exposicion artificial a
temperaturas bajas (emisién
de GEI)

Temperaturas extremas y baja
cobertura vegetal en zonas
urbana

Alta presion sobre ecosistemas
y espacio urbano/naturales por
las inmobiliarias

Baja participacion ciudadana
en temas ambientales e hidrico
en la entidad

Falta de coordinacién
metropolitana para atender
temas ambientales y de
municipios fuera AMM

-Operativos de contingencia ambiental
-Restriccion vehicular en dias de partidos
-Transporte especial con rutas directas al estadio
-Reordenamiento del trasporte

-Implementar incentivos del uso del transporte publico
durante el evento

-Programas de compensacion de bonos de carbono
(nivel local)

-Uso de agua tratada en estadios (linea morada);
reduccién de consumo en hoteles y servicios para el
turista/local

-Implementacion de tecnologias ahorradoras
(sanitarios, riego eficiente, captura agua de lluvia)

- Campanas de ahorro de agua y educacion ciudadana

hidrica/energética

-Estrategia “cero residuos” en estadio

-Separacion obligatoria y medidas para incentivar estas
acciones

-Puntos de disposicion de residuos de un solo uso

-Carriles exclusivos y control de tréfico

-Horarios escalonados durante el evento

-Trabajo en casa en zonas con altos
congestionamiento

-Mayor numero de policias de transito que agilicen
las vialidades

- Regulacién temporal de precios (alojamiento)
-implementar zonas visibles de denunciantes abuso
de cobros

-Implementar via la ST zonas por costo de renta
promedio entorno al estadio

-Protocolos sanitarios y alertas climaticas

-Espacios de hidratacion

-Informacién sobre medidas ante el golpe de calor y
alergias, consumo de alimento en mal estado

-Sombras temporales, puntos de enfriamiento y zonas
de hidratacion seguras
-Implementar beberos mdviles certificados

-Proteccion de areas verdes existentes y
mantenimiento/conservacion de plazas y parques
urbanos existentes

-Fomentar entre el turismo y locales, campanas de
cuidado de estas areas

-Restauracién ecoldgica (parques, rios urbanos)
-Implementar vigilancia ambiental para el manejo y
disposicion de residuos y orientacién ambiental

-Comité interinstitucional del Mundial (FAMM, CCRB,
Como vamos Nuevo Ledn, etc.)

-Transicién a transporte publico limpio (eléctrico)
-Marcos regulatorios estrictos (no circula) minimizar
emisiones trasporte y para industriales

-Fortalecer la red de monitoreo de emisién

-Estrategia metropolitana de descarbonizacién por
movilidad baja en carbono (electrificacion) y plan
de movilidad activa

-Reordenamiento/mejora de las rutas de trasporte
publico /privado

-Apoyo para la electromovilidad en trasporte
urbano/ actividades bajas en emisiones

-Implementacién de infraestructura de retso y
sistemas basados en la naturaleza (industrial/
residencial)

-Una gestion integral de cuenca, modernizacion de
infraestructura para reducir fugas y el aumento del
reuso de aguas residuales

Programa de restauracion de flujos naturales de
agua acompanados con integracion de vegetacion
riberena

-Aplicacion de normas y sanciones para ahorro
de agua

-Obligatoria deficiencia hidrica/energética en
edificaciones publicas y privadas

-Implementar campanas permanentes de cultura
hidrica/energética de ahorro pago a tiempo y
continuo que lleva a un descuento parcial)

-Sistema metropolitano de reciclaje y economia
circular
-Incentivos y campafas de reciclaje de residuos

-Expansién del metro y transporte Publico
-Desarrollo orientado al transporte (TOD)
-Incrementar el transporte multimodal en y fuera
del AMM

-Politicas de vivienda asequible para poblacién
local de zonas céntricas

-Ordenamiento territorial para el establecimiento
areas de conservacion y proteccion de ecosistemas
(parques nacionales, reservas, santuarios) a lo
largo de la entidad

Incrementar la accesibilidad a las areas verdes

de AMM

-Politicas de adaptacion y resiliencia ante cambio
climaticos

-Impulsar una politica de infraestructura urbana
basada en la naturaleza en puntos claves del AMM

Implementar programas de arboles sombra por
vivienda y formas de riego por goteo
-Expansion de areas verdes y corredores
ecoldgicos

-Implementar puntos de hidratacién seguros en
escuelas y areas publicas

-Cambio de material de construccion (asfalto y
concreto) en la infraestructura urbana

-Politica de restauracion ecoldgica (parques, rios
urbanos) y conservacion de ANP para la entidad,
asi como el establecimiento de corredores verdes a
lo largo de AMM

-Incremento de 20 m2 a 50 m2 de dreas verde por
habitante

-Educacion ambiental permanente (escuelas y
universidades)
-Campanas de cultura ambiental para zonas desérticas

Impulsar la gobernanza ambiental metropolitana
formal y generar indicadores

INECC (2019)

PNUD (2022)

FAM (2018);
Junco et al
(2025)

Trevoore, et al
(2024)

INECC (2019)
y Garcia-
Balandran, et
al (2025)

INECC (2019)

Junco, et al
(2025)

Zapata, et al
(2024); Ramos-
Zufiiga (2023)

INECC (2019);
Junco, et al
(2025)

Junco et al
(2025)
Jiménez, et al
(2022)

Ramirez (2024);
Lépez (2016)

FAM (2018)

Fuente: Elaborado a partir de informacion cientffica aportada a ChatGTP.
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Un tema fundamental es identificar quienes
pueden dar seguimiento al “legado ambiental” y
“gobernanza ambiental “entendiéndose esto ultimo
como un conjunto de reglas, practicas, politicas e
instituciones que determinan cémo se gestionan
los recursos naturales y el medio ambiente, con
el involucramiento de gobiernos, sector privado y
sociedad civil, en donde la idea central es la toma
de decisiones inclusiva, transparente y participativa
para lograr sostenibilidad, equidad y la proteccién
de ecosistemas (Caire Martinez, 2015: Ostrom,
2010); lo cual se espera lleve a lograr sinergias
de colaboracion para disminuir la vulnerabilidad
e incrementar la resiliencia del AMM a mediano y
largo plazo(Ver figura 3).

Conclusion

Un evento como la COPA Mundial es una
oportunidad para reflexionar sobre el legado de
sostenibilidad que puede aportar este tipo de
eventos a urbes como el AMM. Si bien hay avances
significativos en la organizacion y certificaciones
de la infraestructura del estadio de futbol BBVA, la
reforestacion parcial y el embellecimiento urbano,
que se traducen en impactos positivos inmediatos
y proyectaran una imagen favorable de la regién a
mediano plazo. No deben olvidarse que algunos de
los proyectos referidos tendran un impacto positivo
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Figura 3. Propuesta de gobernanza ambiental y legado ambiental para Nuevo Ledn

Fuente: Elaborado a partir de informacion cientifica aportada a ChatGTP.

pero localizado y los impactos negativos los padece
la ciudadania que transita por estas zonas debido
a la lentitud de las obras, sumada a una limitada
informacién sobre su desarrollo y utilidad real de
dichas mejoras a largo plazo.

Asi, se espera que las propuestas aqui referidas
sean un insumo para realizar acciones preventivas,
de mitigacion y compensacion, que eviten
profundizar las deficiencias crdénicas del modelo
urbano del AMM. Para ello, resulta imperativo que
las instancias publicas, Privadas y sociales de Nuevo
Ledn, colaboren de manera asertiva. Considerando
que se debe evitar la paradoja ambiental, es
decir, priorizar los factores econdmicos ante los
socioambientales que conllevan eventos como la
COPA Mundial y eventos futuros de similar escala.

Por ello, se hace necesario una estrategia integral
que prevea, mitigue, compense o resarza los efectos
negativos; de no ser asi serd imposible reducir los
problemas ambientales histéricos de la region.
Para ello se requiere de una gobernanza ambiental
fortalecida que permita enfrentar los efectos del
Cambio Climatico, la sequia y el aumento de las
dindmicas poblaciones, asi como disminuir la
vulnerabilidad y aumentar la resiliencia de urbes
nortefias como el AMM en donde habitaran las
proximas generaciones.
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RETOS DE
LA GESTION

AMBIENTAL

EN GUADALAJARA
COMO SEDE DEL
MUNDIAL DE
FUTBOL 2026

() Por Aliredo
Israel Martin Ochoa

Lic. en Derecho por la Universidad
Panamericana. Consultor certificado
en Sostenibilidad y Gestién
Ambiental por la Universidad de
Salamanca. Funcionario Publico y
consultor en el Sector Ambiental
por més de 15 afios. Desde 2019

es consultor privado en Derecho y

Gestion Ambiental. a gestion ambiental de México y Guadalajara en particular, tienen frente a si,
un gran reto, pero también una gran oportunidad para mostrar al mundo que
estamos al nivel de la exigencia de un evento de esta escala. En ese sentido,
el mundial de fatbol de 2026, pone los reflectores del mundo en nuestro pais

incluida la ciudad de Guadalajara que serd una de las 3 sedes nacionales (junto con

la Ciudad de México y Monterrey). El foco no sélo se constrifie a la gestion del evento
deportivo, sino también a cumplir factores diversos como lo es la sustentabilidad
del mismo. En este sentido, la sede mundialista recibird a visitantes de diversas
regiones del mundo y de nacionales de otros Estados del pais, que esperan disfrutar
de un evento deportivo de primer nivel que incluya entre otras, adecuados servicios
de hoteleria, comida, seguridad, etc. La FIFA también espera que nuestro pais, que

Guadalajara, cumplan con estandares internacionales en materia de sustentabilidad

teniendo como referencia la 1ISO 20121 Norma de la Organizacion Internacional

para la Estandarizacion (ISO) 20121 (Sistemas de gestion de la sostenibilidad de

eventos).
@ ’
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Contexto

El mundial de futbol de la FIFA 2026, es un evento
de gran magnitud que se celebra cada 4 afos. En
este caso, nuestro pais sera una de las 3 sedes del
mismo, donde las ciudades de México, Monterrey
y Guadalajara seran los epicentros de los partidos
mundialistas. En este sentido, dichas ciudades
recibiran a visitantes de diversas partes de México
y personas de otras nacionalidades que esperan
disfrutar de un evento deportivo de primer nivel
que incluya entre otros, adecuados servicios de
hoteleria, comida, seguridad, etc.

Ahora bien, acorde a los nuevos tiempos, este tipo
de eventos deben cumplir con altos estandares en
diversos rubros, uno de los cuales tiene que ver
con la sustentabilidad. En este caso la FIFA cuenta
con una estrategia de sustentabilidad y derechos
humanos' la cual es muy estricta y debe observarse
por las distintas sedes. Asimismo, dicho Organismo
Internacional plantea la obligacion de observar la ISO
20121:2024 (Sistemas de gestion de la sostenibilidad
de eventos) para contar con criterios objetivos y
medibles del cumplimiento ambiental del evento.

El Mundial de futbol FIFA 2026 sera todo un reto
para nuestro pais y en particular para Guadalajara,
en lo relativo al cumplimiento de la correcta
gestién ambiental del evento para garantizar la
sustentabilidad de éste. Es claro que el Comité
Organizador de Guadalajara esta haciendo un

® 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

gran esfuerzo y emprendiendo acciones, pero
situaciones como la movilidad, la gestion de
residuos, las emisiones, el recurso hidrico, el
manejo del ruido y la proteccion de los recursos
naturales entre otros, son enormes retos, si se
considera el notable numero de visitantes de
diversas partes que llegaran a nuestro pais y a
Guadalajara con motivo del mundial.

Analizaremos con base en un instrumento
de la politica publica ambiental previsto en la
legislaciéon mexicana; la “Evaluacion de impacto
ambiental”, los retos de la gestion ambiental en
razén de las actividades que se llevaran a cabo
en Guadalajara como sede mundialista. En este
orden de ideas, es preciso contextualizar que la
finalidad de los estudios de impacto ambiental es
identificar los impactos ambientales que una obra
o actividad pueden generar en un tiempo y espacio
determinados y basados en ellos, proponer una
serie de medidas para prevenirlos, mitigarlos o
compensarlos para que dicha obra o actividad
sea sustentable. De esta manera, revisaremos
algunos de los posibles impactos ambientales
derivados de las actividades relacionadas directa
o indirectamente con el mundial, en particular en
la ciudad de Guadalajara, y las medidas que se
conoce se han implementado o se implementaran,
y en su caso, propondremos las que deberia
valorarse su implementacion en aras de fortalecer
la sustentabilidad del evento.

Con base en lo anterior, analizaremos algunos
de los componentes de la gestién ambiental
que se relacionan e identifican por las proximas
actividades del mundial que se llevaran a cabo en
Guadalajara.

Analisis de los componentes

- Gestion Integral de residuos sélidos
urbanos:

Esta tematica, la FIFA la ubica como: “Objetivo
EN4 Limitar residuos mientras se fomenta e
implanta la gestion circular de los residuos”.?

Con datos dados a conocer por investigadores de la
Universidad de Guadalajara en el 2023, se estima
que la generacion diaria de residuos por persona en
Jalisco es de casi 1 kg3. En este orden de ideas,

www.amia.org.mx




si se consideran los datos publicados por el diario
Milenio* se estima que aproximadamente lleguen
450 mil visitantes promedio a cada ciudad sede del
mundial, por lo que si consideramos el dato promedio
de generacién diaria de residuos por persona se
podrian generar en dias “pico” hasta 450 toneladas
adicionales de RSU. Por ello, es importante
contemplar la implementacién de un programa de
manejo integral de residuos con la participacion
del sector publico y privado donde se priorice un
esquema de cultura y fomento ambiental con buen
esquema de comunicacion social, con incentivos
para la reduccion en la generacion por razén de
valorizaciéon, quizd contemplando descuentos
del consumo de las bebidas y/o alimentos, por la
utilizacién de envases o vasos de reuso tanto en el
estadio y en los distintos puntos de reunion social
conocidos como “Fan Fest”, “public viewing”, un plan
que contemple una infraestructura suficiente para el
acopio temporal (estaciones de gestion de residuos
identificadas) con una adecuada categorizacion
para evitar su mezcla y de esta manera fomentar
su valorizacién y mediante el cual al consumidor
se le otorguen estimulos, incentivos, para no solo
disponer los residuos en sitios adecuados, sino mejor
aun motivar a los visitantes a reducir la generacion
de los mismos. Evidentemente es importante contar
con un Plan que prevea la logistica necesaria para
la eficaz recoleccién y traslado de dichos residuos
con prestadores de servicios autorizados, para no
crear focos que atraigan fauna nociva, y fomente en
todo momento los esquemas de valorizacién para la
reincorporacion de residuos a la cadena productiva,
y dejar en Ultima instancia la disposicion final de
los mismos en sitios autorizados. Finalmente, una
estrategia debe contemplar como columna vertebral
un esquema de cultura y educacion ambiental
ampliamente difundida para involucrar a todos los
sectores.

- Gestion de las emisiones a la atmdsfera
por fuentes moviles:

Este rubro, la FIFA lo enmarca en el “Objetivo
EN3: Reducir la contaminacion del aire de
las ciudades causada por las instalaciones y
operaciones del torneo”.®

Comenzaremos por revisar el componente de calidad
del aire en la zona metropolitana de Guadalajara.
Con datos al afio 2025 del Sistema de Monitoreo
Atmosférico de Jalisco (SIMAJ)® se presentaron 71
“precontingencias atmosféricas” y 6 “contingencias
atmosféricas fase 1”, lo cual significd aplicar por la
Secretaria de Medio Ambiente y Desarrollo Territorial
de Jalisco (SEMADET), como parte de las medidas
previstas, las relativas a “reducir el uso vehicular”
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y “evitar actividades al aire libre”. Al considerar
lo anterior, y en perspectiva, durante los dias de
celebraciéon del mundial, si se llegara a activar
alguna contingencia o precontingencia atmosférica
en la zona metropolitana de Guadalajara, implicaria,
conforme al protocolo oficial, “evitar actividades
al aire libre”, situacion de suyo inadmisible para
la competencia del mundial, porque obviamente
los partidos de futbol se llevan a cabo justo en
esa condicion, es decir, en estadios al “aire libre”.
En este sentido, para la correcta gestion de la
cuenca atmosférica, debe considerarse como factor
relevante las fuentes moviles de contaminacién
como lo son los vehiculos automotores.

En ese orden de ideas, con datos del Instituto de
Informacion Estadistica y Geografica de Jalisco
(corte afio 2024)7, Jalisco cuenta con el tercer
parque vehicular mas grande del pais con un total
de 4,910,287 de vehiculos, donde el citado Instituto
refiere lo siguiente: “los municipios que integran el
AMG2 concentraron el 63.5% del total del parque
vehicular registrado en el estado de Jalisco, con
3 millones 115 mil 838 vehiculos en circulacion.
Zapotlanejo tuvo una tasa de 97.1 vehiculos por cada
100 habitantes, siendo el municipio con la mayor
tasa, seguido de Guadalajara con 82.3 vehiculos por
cada 100 habitantes y en tercera posicion, Zapopan
con 60.3 vehiculos por cada 100 habitantes”. En
este caso resulta evidente la complejidad en el dia
a dia de la movilidad en la zona metropolitana por
los automotores que circulan, lo cual imaginemos
con motivo de los dias del evento mundialista es
altamente probable se vea incrementado en razén
del arribo temporal de visitantes de otros estados
de la Republica e incluso de los paisanos de los
Estados Unidos de América, que es probable que en
cierto porcentaje lleguen por via terrestre a nuestra
ciudad para “vivir la experiencia” del mundial. En
este caso resulta indispensable instrumentar una
estrategia integral para la calidad del aire de la
cuenca atmosférica, que contemple esquemas de
movilidad eficiente, bien articulada, que desincentive
el uso de los vehiculos particulares en favor del
transporte colectivo.

Para este fin, de acuerdo a lo difundido por los
medios de comunicacién®, el comité organizador
contempla entre otras acciones, un esquema
denominado “Ride al Estadio” consistente en
ofrecer con costo un servicio privado de transporte
colectivo desde ciertos puntos de la ciudad al
estadio de la justa mundialista para los dias de
celebracion de los partidos, pero el cual tendra
“cupo limitado” y solo se limita obviamente a las
personas que acrediten tener un boleto vigente
para acceder al evento. Asimismo, el Gobierno de

Boletin AMIA, A.C.



Jalisco por conducto de la Secretaria de Educacion
de Jalisco ya anuncié que los dias 11,18, 23 y
26 de junio de 2026, “las actividades educativas
serdn a distancia™. En ese sentido, si bien es
cierto que dichas acciones ayudaran seguramente
a aminorar el aforo vehicular en la ciudad por
razon del no traslado escolar y en particular
en el entorno del estadio donde se jugaran los
partidos, también seria importante difundir las
acciones previstas en los otros puntos conflictivos
de concentracion masiva que se generaran por el
mundial, en particular, el denominado “Fan Fest” y
las zonas denominadas “public viewing” donde se
proyectaran los 104 partidos del mundial y derivado
de la cual se esperan alrededor de 2.5 millones de
visitantes de acuerdo a datos difundidos por los
medios de comunicaciéon'®. Ademas de lo anterior,
seria relevante considerar horarios diferenciados
de entradas y salidas de centros laborales que
sean factibles (o mejor aun valorar la posibilidad
de llegar a acuerdos con el sector privado para
trabajar en esos dias a distancia, en sintonia con
la estrategia del sector educativo). Este tipo de
acciones, para reducir el aforo vehicular, sin duda
seran importantes en términos de la mejor gestiéon
de la cuenca atmosférica.

Gestion hidrica:

Este punto la FIFA lo enmarca como “Objetivo EN5:
Promover el ahorro y el uso eficiente del agua en
las instalaciones del torneo”."
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Este componente es sumamente relevante durante la
gesta mundialista en Guadalajara, y en ese sentido
la FIFA promueve en términos generales un uso
eficiente del agua en las instalaciones del torneo.
Esté claro que sibien es cierto que durante los eventos
resulta fundamental realizar el aprovechamiento
sustentable del liquido tanto para consumo humano
como sanitario en las diversas instalaciones que
operaran durante el evento, no pasa desapercibida
la necesidad de gestionar adecuadamente otras
actividades como es el riego de los campos de juego
de entrenamientos. Asimismo, no podemos dejar
de lado que, la presencia masiva de visitantes y
turistas en la ciudad durante el periodo mundialista
demandara el consumo del vital liquido que cumpla
con las Normas Oficiales Mexicanas en la materia para
consumo humano y gestion sanitaria. En ese sentido,
es importante considerar que en los ultimos afios la
zona metropolitana de Guadalajara ha padecido en
varias colonias de problemas calidad de agua, donde
los reportes ciudadanos han denunciado color y
olor en el liquido que reciben. En el mes de marzo
de 2026, se efectuaron cambios en el Organismo
Intermunicipal de Agua Potable y Alcantarillado y la
nueva administracion llegé con la encomienda de
mejorar el servicio y sobre todo la calidad del agua
que les llega a los ciudadanos y en este caso también
se entiende a los visitantes que arribaran a la ciudad
con motivo de la justa mundialista. Es asi como el
reto sera que la ciudad cumpla con una dotacién
de agua con la debida calidad, conforme a los
parametros exigibles en la normatividad aplicable, no
solo debido al derecho al medio ambiente sano sino
también del derecho universal a la salud. Asimismo,
es indispensable que se fomente el uso de agua
tratada para las distintas actividades y necesidades
del torneo que asi lo permitan (como uso sanitario,
riego de campos y areas verdes), esto en términos de
reducir la explotacion de los acuiferos y por tanto el
impacto ambiental del torneo.

- Gestion de los recursos naturales
(Proteccion del Bosque La Primavera):

Este punto la FIFA lo enmarca como “Objetivo
ENG6: Preservar y fomentar la biodiversidad, y
proteger los derechos de los animales a los que
pueda afectar el torneo”."

En este componente destaca la presién que
podria tener un ecosistema fundamental de la
zona metropolitana de Guadalajara como lo es
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el Area Natural Protegida de caracter federal
denominada “Area de Proteccion de Flora y Fauna,
La Primavera”3, la cual ademas cuenta con la
designacion de “Reserva de la Biosfera” otorgada
por la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacion de la Ciencia y la Cultura, a través de
su programa El Hombre y la Biosfera* La razén
es sencilla, dicho bosque colinda con el estadio
sede de los partidos mundialistas y es un atractivo
turistico por si misma. Revisemos algunos datos:

Con base en informacidn publica oficial, el bosque
cuenta con una superficie aproximada de 30,500
hectareas' distribuidas en los municipios de Tala,
El Arenal, Tlajomulco de Zuniga y Zapopan, siendo
este ultimo municipio donde se ubica el estadio de
futbol. Una problematica recurrente del Bosque ha
sido los incendios forestales que histéricamente
se presentan todos los afios y que afectan no
solo al recurso forestal, sino a los componentes
suelo, fauna y desde luego a la calidad del aire
de la ciudad, por la liberacién de gases de efecto
invernadero.

De acuerdo con el resumen ejecutivo del “Programa
de Manejo de Fuego del Bosque de la Primavera”
disponible en la pagina web del Organismo Publico
Descentralizado que administra al area natural,
que sefala lo siguiente:'® “El hecho de que el BLP
se encuentre en un entorno densamente poblado,
implica un alto riesgo de igniciones. A esto se suma
la alta afluencia de visitantes, pero los registros de
causas de incendios de los ultimos 20 afios indican
que gran parte de los incendios en el BLP estan
asociados con la interfaz urbano-forestal y las dreas
agricolas. El mismo documento refiere que: “Los
incendios iniciados por paseantes provocaron 16.8%
de los incendios y 6.9% de la superficie incendiada.
177 Asimismo, continda sefalando en la pagina “ix”
del mismo resumen ejecutivo que:

“Las dreas criticas por alta incidencia de incendios
en los dltimos cinco afios se localizaron en los
limites del drea protegida con zonas urbanizadas
y terrenos agricolas y se encuentran en los
siguientes lugares: (a) entre Pinar de la Venta y
Mesa de San Juan; (b) Cerro de El Colli-Lomas de
la Primavera; (c) San José de la Montana; (d) Cerro
El Tajo-La Cuchilla; (e) al sur del Cerro de San
Miguel; (e) al noroeste en el drea del municipio de
Tala, y (f) entre las localidades de Emiliano Zapata
y La Primavera.”'®. De entre las “areas criticas de
alta incidencia de incendios” antes descritas, llama
la atencion la del “Cerro de El Colli-Lomas de la
Primavera”, ya que esa zona se encuentra muy
préxima, en el area de influencia del estadio de
Guadalajara sede de los partidos.
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De lo anteriormente descrito podemos decir que la
causal de generacion de incendios por razén de los
“paseantes” es un factor real a considerar dentro de
una estrategia y mas aun en un contexto donde el
mes de junio (que es cuando se celebra el mundial)
se considera en sus inicios todavia parte de la
“estacion seca y cdlida”'®, mas aun en razén de una
afluencia importante de visitantes. En ese sentido,
dada la gran extension del Bosque de la Primavera,
resulta muy complicado (en épocas normales) su
adecuado control y manejo, al menos en términos
de gestién de los visitantes o paseantes, ya que
si bien es cierto existen algunos ingresos oficiales
controlados por la autoridad, también es cierto que
existen otras zonas donde se puede ingresar sin que
exista filtro alguno. Esto es un riesgo ambiental en si
mismo, toda vez que un evento extraordinario como
lo es el mundial de futbol con flujos inusuales de
personas en la ciudad, muy probablemente implicara
que dichos visitantes ademas de los eventos del
propio mundial, pretendan conocer y “vivir’ los
atractivos turisticos de la ciudad, como el Bosque de
la Primavera (mds aun si dicha area natural colinda
con el estadio sede de Guadalajara). Es asi que,
debe contemplarse un control adecuado en los flujos
de visitantes al Bosque, para reducir lo mas posible
el riesgo de que puedan ingresar irregularmente mas
personas de lo que la capacidad de carga del area
natural permite, y con ello reducir el riesgo en materia
de ocurrencia de incendios dentro del Bosque, por
las actividades recreativas, sociales derivadas de
los paseantes tanto al interior como en el exterior
del area protegida. De esta forma, el reto sera, la
instrumentacion de una estrategia integral de gestion
de visitantes al Bosque y su zona de influencia que
contemple los recursos humanos, materiales y
logisticos necesarios tanto para la prevenciéon como
para la reaccion en caso de incendios, aparejada
a una campafa de cultura ambiental que prevea
la sensibilizacion del cuidado y proteccidon de los
recursos naturales del ecosistema donde se hagan
notar los riesgos asociados como lo son la afectacion
a la flora y fauna de los ecosistemas y en particular
del Bosque de la Primavera por la generacion de
incendios forestales.

Gestion del ruido:

Sin duda, el mundial de futbol 2026 sera una
fiesta y como toda fiesta podria ser “ruidosa”. En
ese sentido, la autoridad tendra un gran reto, ya
que la normatividad aplicable y en particular la
NOM 081-SEMARNAT-1994 Que establece los
limites madximos permisibles de emision de ruido
de las fuentes fijas y su método de medicion,
impone criterios puntuales y rigidos para que las
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fuentes fijas y su correspondiente emision de
ruido para que no se afecte al medio ambiente y
no se cause algun efecto nocivo a la salud de las
personas, particularmente en las zonas de caracter
“habitacional”’. En este caso, la gestion del ruido
del “Fan Fest” y las zonas denominadas “public
viewing”, deberan contemplar la infraestructura
adecuada para el aislamiento del ruido, respetar
los horarios establecidos, brindar mantenimiento
preventivo y correctivo a los equipos que utilicen,
y desde luego tener mucha responsabilidad social
con el entorno, con los habitantes de la ciudad
y en particular de las zonas donde se ubiquen
tanto el “Fan Fest” y las zonas denominadas
“public viewing”, para atender las posibles quejas
ciudadanas que se pudieran presentar, ya que
como toda sociedad plural no todo mundo es
“futbolero”. Aqui el reto no es menor, en términos
de conciliar la algarabia de la “fiesta del futbol”
el derecho de terceros y el cumplimiento de lo
previsto en la normatividad en materia de gestion
del ruido, en aras de la sana convivencia social.

Conclusiones:

Sin duda un evento de esta magnitud como
lo es el mundial de futbol 2026, es una fiesta
donde todos debemos estar muy orgullosos y
orgullosas, contentos y contentas de poder vivirla
como ciudad sede, pero también conlleva retos y
responsabilidades concretas en materia ambiental
para demostrar que como anfitriones estamos
a la altura de las circunstancias para lograr que
la misma sea sustentable, al propiciar esquemas
de reduccion en la generacién de residuos y en
su caso el manejo integral de los mismos, donde
logremos consolidar una movilidad eficiente con
la promocién del transporte publico articulado,
y la desincentivacién del uso de los vehiculos
particulares sobre todo si se considera el posible
incremento del parque vehicular en razén de la
llegada de visitantes foraneos, esto con el fin de
permitir la reduccion de emisiones contaminantes
a la atmodsfera por razéon de las fuentes moviles;
otro de los retos sera brindar servicios basicos de
calidad como los es la dotacidon de agua limpia
para consumo humano, con la promocién de una
estrategia de reduccién de su impacto ambiental
con la utilizacién de agua tratada para uso publico
en el riego de los campos de entrenamiento, el
estadio sede y en general de las areas verdes
de la ciudad, asimismo, es indispensable cu,idar
nuestros recursos naturales como lo es el Area
Natural Protegida de El Bosque de la Primera,
que muy probablemente se vera “presionada” por
la inusual presencia de visitantes foraneos tanto
nacionales como extranjeros, que veran en dicha
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area verde un espacio recreativo muy atractivo
para conocerlo, recorrerlo y “vivirlo”, lo cual es
valido, pero sino se gestiona de forma adecuada
puede conllevar altos riesgos ambientales como lo
es la generacién de incendios (con la consecuente
afectacion de la flora y fauna del sitio) derivado
de las actividades de los paseantes que podrian
confluir de forma masiva rebasando la “capacidad
de carga” del ecosistema. Finalmente, el mundial
es una fiesta y como toda fiesta es “ruidosa”, por
lo cual, otro reto serd la correcta gestién del ruido
para que dicha fiesta sea sustentable y arménica
para la sociedad en su conjunto.
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La Copa Mundial de la FIFA 2026, coorganizada
por Estados Unidos, Canada y México, representa
el evento deportivo mas grande de la historia: 48
equipos, 104 partidos y 16 sedes distribuidas en un
territorio de mas de 21 millones de km2. Por primera
vez, un Mundial se extiende por tres paises, lo que
genera un volumen inédito de desplazamientos
internacionales e interurbanos.

Desde la perspectiva mexicana, el torneo adquiere
especial relevancia: México sera sede de 13 partidos
en tres estadios iconicos Estadio Banorte (Ciudad de
México), Estadio Akron (Guadalajara) y Estadio BBVA
(Monterrey), incluyendo el partido inaugural. Esta es
una oportunidad Unica para posicionar a México como
lider en sostenibilidad deportiva en América Latina,
pero también un reto ambiental de magnitud histérica.

La huella climatica del evento se proyecta
como la mayor de cualquier Mundial anterior,
impulsada principalmente por el transporte aéreo.
Organizaciones independientes y expertos estiman
que el torneo podria generar alrededor de 9 millones
de toneladas de CO,equivalente (tCO,e), casi el doble
del promedio de los Mundiales entre 2010 y 2022. El
transporte aéreo representaria aproximadamente el
85% de estas emisiones (7.72 MtCO,e).

En este articulo se analizan los aspectos clave
del impacto ambiental, conforme a las estrategias
de mitigacion ambiental de la FIFA y propone
recomendaciones para que México convierta el
evento en un legado positivo de sostenibilidad.

1. Huella de Carbono y Emisiones de
Gases de Efecto Invernadero (GEI)

El principal impacto climatico proviene del transporte
debido a la dispersion geografica de las sedes. Segun

VI

estimaciones de “Scientists for Global Responsibility”
y “New Weather Institute, 2025”, el transporte aéreo
generaria 7.72 millones de tCO,e, equivalente al
85% del total estimado de 9.02 MtCO,e (pudiendo
llegar a 14.97 MtCORe si se consideran factores de
calentamiento adicional de la aviacion).

Comparacion con torneos anteriores:

® Promedio 2010-2022: 4.71 MtCO,e (aumento del
92% en 2026).

Catar 2022: 3.6-5.25 MtCO,e (principalmente por
la construccion de los estadios).

® En 2026, la construccién es practicamente nula (0
MtCO,e), ya que se utilizan estadios existentes con
remodelaciones menores (la mas representativa
seria la remodelacion del estadio Banorte en la
Ciudad de México).

Otros componentes que contribuyen para la
generaciéon de GEl: operacion de estadios,
alojamiento, comercio y mercancia (1.30 MtCO,e).
Patrocinios de alto impacto podrian inducir hasta 30
millones de tCO,e adicionales por aumento de ventas
de combustibles fésiles. Un solo partido de fase final
podria emitir entre 44,000 y 72,000 tCO,e.

2. Transporte y Movilidad

El51% de las emisiones de viaje corresponde a vuelos
internacionales y el 34% a traslados interurbanos.
En México, se espera que el transporte local en
CDMX, Guadalajara y Monterrey aumente entre 15%
y 25% durante el torneo, agravando problemas de
congestion vial y la calidad del aire. Como un ejemplo
los aficionados de un equipo europeo que llegue a la
final podrian generar hasta 3.4-3.5 toneladas de CO,e
por persona solo en viajes.

3. Estadios y Operacién de Sedes

La ventaja clave para el torneo de 2026 es la de cero
nuevos estadios. Las remodelaciones en México se
centran en eficiencia energética, iluminacion LED,
captacion de agua pluvial y ventilaciéon natural. Los
tres estadios mexicanos deben contar con planes
ambientales locales alineados con los requisitos y
lineamientos de la FIFA. Sin embargo, persisten
riesgos como el estrés hidrico en las 3 ciudades sede
de México, calor extremo en las sedes (14 de las 16
superan umbrales de seguridad térmica por la época en
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la que se desarrollara la competencia) y afectaciones
locales como el caso de Monterrey con el consumo de
agua en una ciudad que en esta época del afio padece
falta de agua y de recortes en el suministro para poder
distribuirla en toda la zona metropolitana.

4. Otros Impactos Ambientales

Ademas de la huella de carbono asociada al
transporte y la operacion del evento, la Copa Mundial
de la FIFA 2026 generara una serie de impactos
ambientales indirectos pero significativos en
las ciudades sede mexicanas. Estos impactos se
manifiestan principalmente a escala local y regional,
afectando sistemas urbanos ya presionados por
dindmicas estructurales como el crecimiento
poblacional, la dependencia de combustibles
fésiles, la limitada infraestructura ambiental y el
estrés hidrico. El incremento masivo y temporal de
visitantes, sumado a la concentracion de actividades
deportivas, turisticas y comerciales durante los

L/

meses de junio y julio, amplificara estas presiones
sobre los recursos naturales, los servicios publicos y
la calidad ambiental.

En este contexto, la Tabla 1 sintetiza los otros
impactos ambientales asociados al Mundial 2026
en México, mas alla de las emisiones de gases de
efecto invernadero. Se abordan cuatro componentes
clave: generacion de residuos, consumo energético,
contaminacion del aire local y disponibilidad y
consumo de agua; en ésta se detalla su descripcion,
magnitud estimada, riesgos especificos para el pais
y sus implicaciones ambientales y sociales. Este
analisis permite visibilizar los desafios ambientales
que enfrentan la Ciudad de México, Guadalajara
y Monterrey como sedes del torneo, y subraya la
necesidad de implementar medidas de gestion
ambiental integrales y territorialmente adaptadas para
evitar que el evento intensifique problematicas locales
preexistentes y para maximizar su potencial como
catalizador de un legado ambiental positivo.

TABLA 1. OTROS IMPACTOS AMBIENTALES ASOCIADOS A LA COPA MUNDIAL DE LA FIFA 2026 EN MEXICO

Generacion
de residuos

Consumo
energético

Contaminacion
del aire local

Agua:
disponibilidad
y consumo

Aumento significativo de
residuos por millones de
visitantes (plasticos de
un solo uso, empaques,
residuos organicos y
textiles promocionales).

Incremento en la
demanda eléctrica por
operacion de estadios,
fan zones, hospedaje,
comercios y consumo
residencial.

Aumento de emisiones
locales de precursores
de ozono (NOx, COVs)
y material particulado
(PMX.K) por incremento
de tréfico y actividades
urbanas.

Incremento del consumo
de agua en estadios,
hoteles, servicios y
poblacién flotante, en un
contexto de estrés hidrico
estructural.

¢ Ciudad de México: hasta 19,000 t/
dia de residuos urbanos.
¢ Mundial Catar 2022: 77% de
residuos reciclados/compostados.
Asistencia promedio de 100,000
personas: esto puede generar
mas de 100,000 vasos y
contenedores plasticos por
evento.

Aumento del consumo residencial
y comercial de hasta 27% durante
el torneo.

FIFA promete 100% energia
renovable en sitios clave, excepto
México.

Incremento del tréfico vehicular
estimado entre 15% y 25% en
ciudades sede.

Periodo critico: junio—julio (alta
radiacién solar y calor).

México ocupa el lugar 26 mundial
en estrés hidrico (datos del WRI).
71% del territorio nacional bajo
presién hidrica alta o muy alta.
Pérdidas en redes: hasta 40% en
la ciudad de México.

* Infraestructura de reciclaje
limitada.

* Baja separacion en origen.

* Riesgo de saturacién de
rellenos sanitarios en la
zona.

* Dependencia de
combustibles fésiles.

* Posible sobrecarga de
redes eléctricas en CDMX,
Guadalajara y Monterrey.

* CDMX: riesgo elevado de
contingencias ambientales.

* Guadalajara: picos de mala
calidad del aire.

* Monterrey: episodios
recurrentes de alta
concentracién de material
particulado.

* Sobreexplotacion de
acuiferos.

* Vulnerabilidad extrema en
las 3 ciudades sede.

* Competencia entre uso
urbano, turistico y ambiental.

* Incremento de contaminacion
del suelo y cuerpos de agua.

» Mayor presién sobre sistemas
municipales de limpieza.

* Oportunidad para consolidar
esquemas de economia circular
si se aplican medidas robustas.

* Mayor huella de carbono indirecta.

* Riesgo de apagones o fallas
locales.

 Se desaprovecha el potencial de
transicion energética como legado
del evento.

* Afectaciones a la salud publica
(enfermedades respiratorias y
cardiovasculares).

* Posibles restricciones de
movilidad (Hoy No Circula).

* Impacto negativo en la
experiencia turistica.

* Riesgo de desabasto local.

« Conflictos sociales por uso del
agua.

* Dafios a ecosistemas urbanos
si no se refuerzan medidas de
eficiencia y captacion pluvial.
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(Azteca, Akron y BBVA) estan obligados a
desarrollar estos planes, que incluyen cémo
cumplir los objetivos ambientales de la FIFA
y como el evento catalizara cambios positivos
en las comunidades locales alineados con sus
metas ambientales existentes.

5. Estrategias de Mitigacion de la
FIFA para la Copa Mundial 2026

La Estrategia de Sostenibilidad y Derechos
Humanos de la Copa Mundial de la FIFA 2026
se estructura en cuatro pilares (Social, Ambiental,
Econémico y Gobernanza). El pilar ambiental
es el eje central de las acciones de mitigacion
y se alinea con la Estrategia Climatica de la
FIFA (lanzada en la COP26 de cambio climatico La estrategia define siete objetivos operativos con

1

1

1

1

1

1

1

1

1

: 5.1. Objetivos Especificos del Pilar
1
1
1

en 2021), que establece metas organizacionales : iniciativas clave de mitigacién, en la tabla No. 2 se

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Ambiental

de reduccion del 50% de emisiones para 2030 y describen estos objetivos

neutralidad de carbono para 2040.

5.2. Medidas de Mitigacién por cada
componente conforme a la estrategia
de sustentabilidad de la FIFA

La FIFA enfatiza que, al utilizar exclusivamente
estadios existentes (sin construcciéon nueva), el
torneo reduce drasticamente el impacto de la
fase de infraestructura en comparacién con katar
2022. Cada ciudad sede y estadio debe elaborar
un Host City Environmental Plan que cumpla con
los requisitos de la FIFA y genere un legado
positivo post-torneo. Los estadios mexicanos

TABLA. 2 OBJETIVOS DEL PILAR AMBIENTAL DE LA FIFA

1. Mediciéon y compensacion de emisiones
(EN2): La FIFA desarrollard un inventario
completo de GEI. La mitigacion combina
reduccidén directa (eficiencia energética, uso
de fuentes renovables, movilidad sostenible)

EN1: In_fraestructura_ y Fomentar practicas de Certificaciones sostenibles (como la LEED) en remodelaciones; capacitacion en
operaciones sostenibles construccién y operacién verdes operaciones sostenibles; uso eficiente de materiales.

- Inventario de emisiones de GEI del torneo completo.
- Proyectos de eficiencia energética y energias renovables en sedes (meta: 100%

EN2: Medir y mitigar impacto ‘ electricidad renovable en sitios clave).
climatico (segun Estrategia Inventario completo de GEl y - Reduccién de emisiones en cadena de suministro.
Climatica FIFA) reduccion directa - Movilidad baja en carbono: promocién de transporte publico, ciclismo, caminata,

rutas aéreas/terrestres eficientes y flota de vehiculos de bajas emisiones.
Optimizacion de generadores temporales.

EN3: Reducir contaminacion Minimizar emisiones locales en Optimizacién de generadores temporales con tecnologias limpias; priorizacién de
del aire sedes autobuses y vehiculos de bajas emisiones en la flota operativa.

EN4: Reduccion de residuos y Implementar principios de cero Guias para segregacion, compostaje, reciclaje y reutilizacion; reduccién de
economia circular residuos desperdicio alimentario; reutilizacién de infraestructura temporal.

Instalacion de accesorios eficientes; sistemas modernos de riego de canchas;

ENS5: Eficiencia hidrica i6 . P N
Conservacion del agua en sedes mejores practicas de irrigacion.

ENG6: Proteccion de
biodiversidad y derechos Preservar ecosistemas locales

animales

Apoyo a ciudades sede en conciencia y proteccion de flora/fauna afectada; manejo
ético de animales.

Educar a grupos de interés y ~ o . .
EN7: Sensibilizacién ambiental aficionados Campanas sobre cambio climatico, consumo responsable y turismo sostenible.

Fuente principal: FIFA World Cup 26 Sustainability & Human Rights Strategy 2026
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con apoyo a proyectos de accion climatica
(principalmente compensacion via créditos
de carbono). La meta organizacional es
“carbono neutral” para el evento.

2. Movilidad baja en carbono (EN2): Medida
mas critica (transporte representa el 85% de
emisiones). La FIFA trabaja con las 16 ciudades
sede para priorizar transporte publico masivo y
electromovilidad, promover rutas peatonales
y ciclistas, optimizar rutas entre sedes e
incorporar vehiculos de bajas emisiones en la
flota oficial.

3. Energia y operaciones de sedes (EN1 y EN2):
Meta explicita de 100% electricidad renovable
en sitios clave (estadios, fan festivals).
Optimizacion de soluciones temporales de
energia y certificaciones LEED/ISO en las
diferentes sedes.

4. Residuosy economia circular (EN4): En México,
la FIFA y la SEMARNAT lanzaron en marzo
de 2026 la iniciativa “Gol por el Ambiente”
(Programa Temporal de Reconocimiento).
Es un esquema voluntario para empresas,
instituciones educativas, organizaciones civiles
y dependencias de gobierno que reconoce
acciones preventivas de liderazgo ambiental,
con énfasis en gestion circular de plasticos y
textiles, asi como integracion de biodiversidad.
FIFA México fue la primera empresa inscrita con
un proyecto de gestiéon de plasticos de un solo
uso. La campafa busca convertir el aumento de
turismo y consumo en oportunidad de economia
circular y se extiende a nivel nacional mediante
la convocatoria a los gobernadores de los
estadios sede.

5. Agua, biodiversidad y contaminacién local (EN3,
EN5, EN6): Enfocado en sedes mexicanas
con estrés hidrico (Ciudad de México y
Guadalajara): infraestructuras eficientes y riego
optimizado. En Monterrey, medidas especificas
de proteccion de habitats locales.

5.3. Evaluacién Critica y Limitaciones

Aunque la estrategia es mas detallada que en
torneos anteriores y los Host City Environmental
Plans buscan alinear compromisos locales
con estandares FIFA, ésta presenta desafios
importantes como los siguientes:

7S

Falta de metas cuantificadas y vinculantes
(porcentaje especifico de reduccion por
componente).

* Dependencia significativa de compensacion
de emisiones para alcanzar “neutralidad”, con
cuestionamientos sobre su transparencia y
efectividad real.

e Subestimacion potencial del
aficionados (principal emisor).

transporte de

* Avance reportado en la Estrategia Climatica
general de FIFA: progreso limitado en acciones
clave hacia 2030-2040.

* No incluye restricciones a patrocinadores que
privilegian el uso de combustibles fdsiles, cuya
huella inducida podria superar las emisiones
directas del torneo.

Las ciudades sede mexicanas complementan la
estrategia con planes locales propios, supervisados
mediante el Sistema de Gestion de Sostenibilidad
del Evento (SEMS).

El Mundial 2026 sera un hito en cuanto a escala,
pero también en impacto climatico si no se toman
medidas urgentes. La ausencia de nuevos estadios
y la existencia de una estrategia detallada con
siete objetivos ambientales representan avances
significativos.

El transporte aéreo y los patrocinios donde se
privilegia el uso de combustibles fésiles lo pueden
convertir en el evento deportivo mas contaminante
registrado.

Para México, el reto es doble: mitigar emisiones
locales (movilidad, agua, residuos) y aprovechar el
evento como catalizador de transformacion verde,
con el fortalecimiento iniciativas como “Gol por el
Ambiente”.

Si México actuia con ambicion cientifica y colaboracion
interinstitucional, el Mundial 2026 puede pasar de
“goleada ambiental” a ejemplo de cémo conciliar
deporte, economia y planeta. De lo contrario,
consolidara un modelo de competencia deportiva
insostenible.

Finalmente se
recomendaciones:

sugieren las  siguientes
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Exigir a la FIFA y organizadores locales
un inventario publico, verificable e
independiente de emisiones en tiempo real
(pre, durante y post-torneo)

Fortalecer “Gol por el Ambiente” y los
Host City Environmental Plans con
metas cuantificadas, obligatoriedad para
proveedores y auditorias externas.

Impulsar un “Pacto Verde Mexicano 2026":
transporte publico masivo, electromovilidad,
compensacién real de emisiones y
prohibicién efectiva de plasticos de un solo
uso.

Crear un fondo de legado ambiental con
parte de la derrama econdémica para
reforestacion, restauracion de cuencas y
eficiencia energética.

Establecer un observatorio ciudadano y
académico para monitoreo independiente
y comparacién con proyecciones iniciales,
sentando un estandar latinoamericano de
megaeventos sostenibles.
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FRENTE A LA COPA
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PAOPAS

‘ Resumen

n el articulo se presentan los principales retos actuales de
movilidad para la Ciudad de México de cara al Mundial de
Futbol, las estrategias que el gobierno ha implementado para
superar esos retos y los impactos que han tenido en la vida
de las personas que habitan y transitan por la ciudad. Se analiza la
oferta de movilidad disponible para la temporada de la competencia.
También se plantean algunas criticas e interrogantes que invitan al
andlisis y al didlogo acerca de los beneficios reales que estas acciones
pueden traer a mediano y largo plazo.

Por Diana
Rocio Vaquera Ldopez

Licenciada en Derecho y estudios en Relaciones Internacionales por la UNAM, con formacidon
en Derecho y Gestion Ambiental por el CEJA. Durante 10 afios fue servidora pablica de la
Ciudad de México, en materias de Medio Ambiente y Movilidad Sustentable. Actualmente se
desempena en el sector privado en materia de consultoria de impacto ambiental.
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a 232. edicién de la Copa Mundial de la FIFA
tendra lugar en 2026 en tres paises y dieciséis
ciudades del continente americano. México,
Estados Unidos y Canada, seran los paises
anfitriones del torneo y Guadalajara, Monterrey y
la Ciudad de México, son las ciudades sede de los
partidos que se jugaran en territorio mexicano.

Esto se antoja como una gran oportunidad o incluso
un suefio para quienes pensamos que un torneo de
esta naturaleza no volveria a ocurrir en México y la
unica forma de vivirlo en persona seria haciendo
una inversion enorme, para viajar a otro pais. Ahora
ese suefo de infancias y aficionados de todas las
edades esta a punto de ser realidad, o mas bien, es
una realidad que lleva varios meses construyéndose.

A la fecha de redaccion de este articulo, faltan 45
dias para que el torneo dé inicio oficialmente. El
evento y el partido de inauguracion tendran lugar
en el recién inaugurado Estadio Banorte, que la
mayoria conocemos (y quiza, como en este articulo,
seguiremos llamando) como Estadio Azteca, el 11 de
junio de 2026. Esta fecha no solo es relevante por
marcar el inicio del torneo en si mismo, sino porque
representa la meta a alcanzar y no precisamente en
cuestion deportiva, pues para que la ciudad esté a la
altura de un evento de esa naturaleza, se ha requerido
de obras y mejoras al estadio sede y, en general, a la
infraestructura urbana.

La Ciudad de Meéxico, recibira en los proximos
dias miles' de personas visitantes, nacionales y
extranjeras, que transitaran por la ciudad junto con
los mas de 9 millones de habitantes, mas los casi 2

millones de poblacién flotante, es decir las personas
que se trasladan a ella y por ella, para trabajar,
estudiar o desarrollar distintas actividades.

No es ningun secreto que, transitar por la ciudad
de México (la “Ciudad”), sea cual sea el modo de
transporte, es un reto que implica tiempo y que
cotidianamente se convierte en un ejercicio de
paciencia. Actualmente, se han atenuado las ideas
de “horas pico” y “horas valle” por lo que las personas
que transitan por las calles y avenidas de la ciudad
pueden tener al menos una certeza: hay transito y
el transporte publico esta lleno, no importe el dia u
horario. Esta es una realidad que no por ser normal es
coémoda, pero como se dice coloquialmente, es lo que
hay y si algo caracteriza a las personas capitalinas y
metropolitanas es su adaptabilidad.

Esta idea es relevante puesto que es la realidad
que en breve compartiremos con turistas de
muchas partes del mundo que, si bien tienen como
objetivo asistir a uno o mas eventos en torno al
Mundial, transitaran por distintas zonas de la
capital para disfrutar de los espacios, monumentos,
gastronomia y la amplisima variedad cultural
que ofrece. Esto tiene muchas implicaciones
econdmicas, sociales, culturales, ambientales y por
supuesto, de movilidad. Tal situacion fue prevista
por las autoridades federales y capitalinas quienes,
conocedoras y conscientes de las implicaciones
del flujo de turistas, plantearon una serie de obras
y mejoras en la materia.

En ese sentido, el Gobierno de la Ciudad de México, a
través de la Secretaria de Obras y Servicios, planted
proyectos estratégicos de cara al Mundial. Dichos
proyectos consisten en intervenciones integrales
para fortalecer la infraestructura, mejorar la movilidad
y renovar espacios emblematicos. (Secretaria de
Obras y Servicios, CDMX., 2026) Las obras abarcan
desde iluminacidon de calles y mejoramiento de
edificios, hasta la construccion o implementacion en
corredores seguros en zonas estratégicas.

En opinidn de la autora, los proyectos estratégicos
mas ambiciosos son los de movilidad, ya que se
planearon intervenciones mayores en pasos a
desnivel en Calzada de Tlalpan, puentes vehiculares
en la zona del estadio Azteca y la rehabilitacion de
los Centros de Transferencia Modal (CETRAM)
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Universidad, Taxquefia y Huipulco. También se
plantearon proyectos clave para el transporte publico
como una nueva linea de Trolebus, de Chapultepec
a Ciudad Universitaria y la modernizacién integral
del Tren Ligero. En cuanto a la movilidad no
motorizada, la ciclovia La Gran Tenochtitlan y la
instalacion de bici estacionamientos en Taxquefa,
Universidad y Huipulco (Secretaria de Obras y
Servicios, CDMX., 2026).

Cuando se habla de proyectos ambiciosos, no se
pretende dar una connotacién negativa, sino por
el contrario, la intencién es resaltar la magnitud de
las obras, de la inversion y de la utilidad de estas
obras, que, en la mayoria de los casos, se estiman
necesarias y hasta urgentes para una ciudad que,
como se dice en parrafos anteriores, alberga a
alrededor de 12 millones de personas y esta por
recibir a unos cuantos mas.

Por supuesto que el tren Ligero necesitaba ser
reacondicionado para ser capaz de trasladar a
miles de personas al Estadio Azteca el dia de la
inauguracion y de los partidos, pero también para
que las personas usuarias cotidianas, las de siempre,
puedan tener un transporte digno y eficiente. Por
supuesto que la linea 2 del Sistema de Transporte
Colectivo, o como le decimos de carino “el Metro”,
necesita mejoras, pero quizd mas operativas que
estéticas. Siempre seran bienvenidas mas lineas
de transporte publico eléctrico eficiente como el
trolebus, y por supuesto que siempre sera bienvenida
la infraestructura ciclista segura y de calidad.

Lo que si podemos y quizd debemos cuestionar
es el tiempo y el modo; si realmente era necesario
desarrollar todos o la mayoria de los proyectos
y sus obras asociadas, al mismo tiempo; si son
obras Utiles, indispensables o solo bonitas; si la
incomodidad de los ultimos meses de las personas
capitalinas es el precio que hay que pagar para que la
Ciudad de México dé una buena impresion al turismo
internacional, durante el mes que dura el mundial; si
las obras que se estan realizando con una velocidad
admirable, resultan sostenibles.

Es casi inevitable adoptar un tono amargo al hacer
estos cuestionamientos pues, no se debe dejar
de lado que adicional a las obras anunciadas por
el gobierno capitalino comentadas lineas arriba

se desarrollan hasta este momento mejoras y
reacondicionamientos en la Linea 2 del Metro. La
estacion Auditorio, del mismo sistema, esta cerrada
desde diciembre del 2025 por obras de modernizacion
sin una fecha cierta de reapertura. El Periférico Norte
estd en trabajos de recarpeteo desde noviembre
del afo pasado.? Y ni qué decir de las obras en las
terminales 1 y 2 del Aeropuerto Internacional de la
Ciudad de México. Esto ha ocasionado afectaciones
a practicamente todas las personas que se mueven
en la ciudad, independientemente del modo o
sistema que se utilice.

Trayectos que, en vehiculo particular eran de 40
minutos en lo que insistimos en llamar hora pico u
hora de maxima demanda han aumentado, en el
mejor de los casos, a una hora. Trayectos que en
Metro eran de 15 minutos, ahora pueden ser de
45 0 mas. Los motivos son diversos y seria ocioso
intentar encontrar un responsable o culpable de esta
situacion. Las obras en Periférico Norte, en la zona
sur, la implementacién de la ciclovia en calzada
de Tlalpan, los bloqueos o manifestaciones, una
o varias fallas en el metro, hechos de transito en
cualquier vialidad, y asi, un sinfin de variables que
practicamente a diario nos hacen pensar “y eso que
todavia no empieza el mundial”.

Seria utdpico pensar en todas las obras y mejoras
que se han llevado a cabo se podrian hacer sin
afectar a la ciudadania o sin que nos demos cuenta.
Es, digamos, una inversion a largo plazo que en
opinion de la autora se estaba tardando en llegar.
Pero, siguiendo en el plano de los cuestionamientos,
causa curiosidad e incluso morbo, saber si todas las
obras en curso estaran listas para el momento en
que lleguen las personas visitantes o qué cara le va a
mostrar la ciudad sede a la aficion mundialista.

Hablemos sobre la emocién de los partidos que se
jugaran en el Azteca. La emocion comienza desde
varias horas antes de llegar al recinto. A la fecha ha
habido dos, digamos ensayos, dos partidos amistosos
en el marco del inicio de la Copa del Mundo. Uno de
ellos, el partido México vs. Portugal fue, claramente
el primer ensayo general, con publico y en vivo. Fue
el partido con el que se reinaugurd el Estadio que
paso por intervenciones tan importantes, que hasta
cambié de nombre y con el que se puso a prueba la
capacidad de la movilidad de la zona.
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Una de las cosas que mas impactdé al publico
asistente fue el anuncio de que no se podria llegar a
la puerta del Estadio en vehiculo particular, pues una
de las medidas preventivas al caos vial de la zona
fue cerrar un perimetro considerable para que se
pudiera llegar por otros modos de transporte. Muchos
se llevaron otra sorpresa al saber que el recinto no
tendra estacionamiento, al menos para los eventos
mundialistas. Y es que para muchas personas hoy
es inimaginable prescindir del vehiculo particular,
“;qué vamos a hacer? ;Cémo vamos a llegar?”, la
respuesta era evidente: en transporte publico.

Y aunque parece una idea innovadora y hasta moderna,
la verdad es que siempre ha estado ahi. Para muchos,
la autora incluida, el transporte publico es la respuesta
no solo a las interrogantes mundialistas, sino quiza
la solucién mas sostenible para los problemas de
transito que aquejan a esta ciudad. Mientras que un
vehiculo particular promedio, traslada a de una a
cuatro personas, un autobus de la Red de Transporte
de Pasajeros (RTP) puede trasladar de 50 a 100
personas, un trolebus de 12 metros, tiene capacidad
de hasta 90 pasajeros y un trolebus articulado, puede
trasladar alrededor de 140. (Servicio de Transportes
Eléctricos, 2026) Por su parte el Tren Ligero, que
podria ser el transporte mas directo para llegar al
Estadio, puede transportar hasta 374 personas por
unidad, a través de su recorrido de 13 kilémetros por
las alcaldias Coyoacan, Tlalpan y Xochimilco. (Servicio
de Transportes Eléctricos, 2026).

Hablar de transporte publico de la Ciudad de
México hace obligatorio hablar del Metro, que es el
sistema que en conjunto sus 12 lineas trasladan a

mas personas en la ciudad. Un tren de 6 vagones,
tiene capacidad de hasta 1,020 pasajeros, uno
de 7 vagones 1,475 y, los de 9 vagones de 1,530
personas (Sistema de Transporte Colectivo, 2026).
En el primer trimestre del 2026, la linea 2 que corre de
Cuatro Caminos a Tasquefa, siendo esta la ruta mas
adecuada en conjunto con el Tren Ligero, para llegar
a la sede de los partidos, transporté a 48,101,666 de
personas (Sistema de Transporte Colectivo, 2026).2

Ahora les invito a un ejercicio simple: ;cuantos
vehiculos particulares se necesitan para trasladar la
misma cantidad de personas que la linea 2 del metro?
El ejercicio puede repetirse con cada uno de los modos
de transporte antes mencionados e incluso los que
se estan omitiendo en este articulo. La respuesta a
ese ejercicio, es la misma que nos invita a considerar
como un acierto, que la movilidad en torno al Estadio
durante los 5 partidos programados en la Ciudad de
México, se privilegie en transporte publico.

La ecuacion parece ser simple: vehiculos mas
eficientes, mas espacio, mas capacidad, menos
vehiculos, menos transito. Entonces, ¢por qué no
parece ser una respuesta tan obvia?

Asi como se ha normalizado que en la ciudad “hay
mucho transito” también es comun que haya fallas
en el transporte publico: autobuses insuficientes o
en malas condiciones, averias en unidades o en
estaciones o infraestructura. Quiza las quejas mas
recurrentes sean del Metro, traslados mas lentos
de lo habitual, instalaciones y unidades en malas
condiciones que duplican el tiempo de traslado y
que hacen que la experiencia no sea precisamente
agradable, ademas de que no por ser cotidiano debe
ser aceptado. Si ponemos en una balanza la situacion
actual del transporte publico y la aparente comodidad
de trasladarse en vehiculo particular, la respuesta
o eleccién para muchas personas es la segunda,
reforzando asi la idea de una persona un vehiculo.
Del otro lado estamos quienes, por conviccion o
por no tener otra opcion, seguiremos optando por el
transporte publico.

En este punto parece necesario volver a explorar el
cuestionamiento, ¢ realmente era indispensable, hacer
los trabajos de modernizacion de la Linea 2 del metro?
O planteado de otra forma jera mas importante
embellecer las estaciones que rehabilitar, por ejemplo,
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la Linea 3? La respuesta puede ser compleja y
requerir de un andlisis profundo, pues para nada es
lo mismo, reacondicionar estaciones que rehabilitar
una linea completa, tal como lo vimos y vivimos con
la modernizacion de la Linea 1. No es comparable en
magnitud, presupuesto y proyecto, pero no cuestionarlo
es como tratar de poner el polvo debajo de la alfombra,
es decir, la mayoria de estos trabajos, se pueden
percibir como la intencién de arreglar la casa para que
se vea bonita, de lo demas, nos ocupamos luego.

No quisiera cerrar este andlisis sin tocar mi modo
de transporte favorito: la movilidad no motorizada o
ciclista. Este tipo de movilidad no contaminante ha
demostrado ser la forma mas eficiente en la ciudad, ya
sea para trayectos cortos o de Ultima milla, en dénde
se usa como principio o fin de viaje combinado con
otro modo de transporte convirtiéndose en intermodal,
0 usando la bicicleta y otro vehiculo no motorizado
como Uunico transporte. Si bien, no es un modo de
transporte masivo, en los afios post pandemia el
uso de este tipo de transporte ha incrementado
exponencialmente.

Hay una creencia de que la bici solo se usa o se
puede usar en la zona central de la ciudad o en
ciertas zonas que se sefialan como privilegiadas. Sin
embargo, la observacion nos permite verificar que en
cualquier zona de la ciudad en la que uno transite se
puede encontrar personas trasladandose en bicicleta.
Ya sea como herramienta de trabajo o como unico
modo de transporte, la bicicleta siempre ha estado
ahi, al alcance de todas y todos, permitiendo viajes
eficientes y no contaminantes.

Aunque la bicicleta y otros vehiculos no motorizados
no requieren obligatoria o técnicamente infraestructura
especializada, desde el 2010 la Ciudad de México
ha impulsado la implementacién de infraestructura
ciclista, o como se conoce cotidianamente, ciclovias.
Hoy en la ciudad hay en practicamente todas las
alcaldias, infraestructura ciclista que puede tener
oportunidades de mejora, pero que ha impulsado el
uso de la bicicleta en vias en las que en otros tiempos
hubiera sido impensable, por poner dos ejemplos:
Insurgentes y Calzada de Tlalpan.

La ciclovia de Tlalpan, recién inaugurada, si bien
fue y seguira siendo un proyecto controvertido por
sus implicaciones sociales y econdmico-sociales

a mediano y largo plazo, también viene a legitimar
una ruta ciclista que ya era usada por los ciclistas
mas intrépidos, pues habia que compartir la via con
transporte publico y sortear autos estacionados.
Entonces, esta via ciclista confinada otorga una
percepcion de seguridad que invita a mas ciclistas a
usar una via que conecta directamente el centro con
la zona sur de la ciudad.

De las ideas planteadas en estos parrafos, se
puede rescatar, a manera de conclusion, la evidente
disposicion del gobierno capitalino de brindar mas
y mejores opciones de movilidad de cara a la Copa
del Mundo; sin embargo, no se puede evitar seguir
cuestionando, ipara qué o para quién son esas
mejoras? Idealmente la respuesta seria, para las y
los habitantes de la ciudad y la poblacién flotante,
de quienes hablamos al principio; sin embargo, las
declaraciones recientes de las autoridades, invitan
a pensar lo contrario pues, a manera de invitacion,
la Jefa de Gobierno ha pedido a ciertos sectores,
retomar la modalidad de trabajo remoto a fin de
evitar el alto flujo en los trayectos, que insistimos, es
normal en la ciudad, y que de este modo los turistas
la puedan disfrutar.

En un esfuerzo por mantener el optimismo o de creer
en las buenas intenciones, prefiero pensar que esa
invitacion tiene el interés de que los capitalinos no
tengan que vivir un caos adicional al cotidiano, un caos
temporal pero que tiene todo para ser desquiciante
o incluso impedir ciertos trayectos, y no de limitar el
derecho que tienen las y los habitantes de la ciudad de
disfrutar y aprovechar los resultados de las obras que,
durante meses, hemos vivido o sobrevivido. O sea, de
cosechar los frutos de los esfuerzos realizados.

Otrainterrogante que se convierte en deseo, es ; estas
obras, mejoras e inversiones, seran suficientes para
recibir a la cantidad de visitantes que se espera? Y
la dltima y quiza mas importante, ¢seran realmente
sostenibles a largo plazo, para la mejora de movilidad
en la Ciudad de México? Para estas podriamos hacer
propuestas a manera de predicciones, pero creo
que, solo el tiempo nos permitira verlo, vivirlo y por
supuesto, compartirlo.

Esta participacion termina con una aclaracion de
lo evidente: la autora de estas lineas es entusiasta
de la movilidad sustentable en la modalidad de
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bicicleta y transporte publico, estd convencida
de que éstos, junto con la peatonalidad, Son los
mejores modos de moverse por la ciudad; pero
esto no implica en absoluto una sensacion de
superioridad o de animadversion hacia quienes
eligen el auto como modo de transporte principal,
pues también tengo la certeza de que las calles
son de todas y de todos, que las calles completas,
en las que peatones, ciclistas, automovilistas y
transporte publico transiten en condiciones seguras
y en paz es posible y necesario; y, finalmente, que
en la libertad de elegir como desplazarse para
cubrir las necesidades del dia a dia respetando la
de otras, también radica la sustentabilidad.

1) Las cifras fluctdan entre 800 mil y 6 millones de personas,
segun la fuente.

2)  El Periférico Norte no estd en la Ciudad de México, sino
en el Estado de México, pero es una de las vialidades que
mayor afluencia en la zona metropolitana, cuyas obras impactan

directamente en el flujo vehicular de la CDMX, razon por la cual
se incluye en el andlisis.

3) Esta cifra considera el uso cotidiano de la linea, en todas sus
estaciones y durante todo el horario de operacion.
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Resumen

| Mundial FIFA 2026 se desarrollard en Nuevo Ledn

bajo condiciones de alta vulnerabilidad ambiental. La

region enfrenta un estrés hidrico critico debido a su

clima semidesértico y a antecedentes recientes de
escasez severa, lo que se verd agravado por el aumento en la
demanda de agua asociado al turismo masivo. Paralelamente,
la calidad del aire, ya comprometida por la alta concentracion
de contaminantes y el uso intensivo de vehiculos, podria
deteriorarse aun mas por el incremento proyectado en la
movilidad urbana y las emisiones de CO,. En el ambito
ecoldgico, la ubicacion del Estadio BBVA en una zona
ambientalmente sensible y la expansion urbana relacionada
con el evento intensifican la fragmentacion de habitats y la
pérdida de servicios ecosistémicos clave. Ademas, existe
el riesgo de que las estrategias de sostenibilidad sean
superficiales, sin generar cambios estructurales duraderos en
la gestion ambiental del estado.
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LA DE LA COPA
MUNDIAL DE LA
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Introduccion

La Copa Mundial de la FIFA 2026, por primera
ocasion, va a reunir a 48 selecciones y se realizaran
104 partidos (Englund, 2026; Chedraui, 2025). La
sede se divide en Canada, Estados Unidos y México,
donde las ciudades anfitrionas del pais seran Ciudad
de México, Guadalajara y Monterrey (Congreso
de Nuevo Ledn, 2023). Esta distincion aporta un
reconocimiento a la historia y cultura deportiva, asi
como a la economia de las regiones.

Este evento llega a México con la oportunidad de
tener un alcance global y, al mismo tiempo, un
impulso importante para la inversiéon nacional en
infraestructura. Sin embargo, la magnitud de la
organizacion demanda una logistica masiva que
requiere el despliegue de mano de obra, protocolos
de seguridad y una cadena de suministro de alimentos
para atender las necesidades del evento. Esto
conlleva inevitablemente un aumento de la presion
sobre los ecosistemas locales, los recursos naturales
y la infraestructura social de las ciudades anfitrionas
(Trejo y Tolentino, 2023).

Hablando especialmente de Monterrey, el Mundial
llega en un momento de alta vulnerabilidad

ambiental, con problemas criticos de escasez de
agua (Zufiiga & Avila, 2024) y mala calidad del
aire (Mancilla, et al., 2021). La llegada de miles de
visitantes generara una demanda extraordinaria de
alojamiento, transporte y espacios de esparcimiento,
lo que pondra a prueba el suministro de electricidad,
la gestion de residuos y la resiliencia de los servicios
ecosistémicos de la region.

Este ensayo tiene el objetivo de analizar,
desde un punto de vista objetivo, los impactos
y efectos sociales, ambientales y logisticos
que traera consigo la realizacion del Mundial
2026 en Monterrey, Nuevo Ledn, enfocandose
principalmente en el recurso hidrico, la movilidad,
el suministro de servicios basicos y la integridad de
ecosistemas locales.

Desarrollo Tematico

1. Gestidn de recursos criticos:
Agua, energia y residuos

Al llegar las fechas mundialistas a Monterrey, el
principal desafio sera la gestién integral de los
recursos basicos necesarios para sostener tanto
a la poblacién local como a los visitantes. El Area
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Metropolitana de Monterrey (AMM) sera la zona
principal de impactos antes, durante y después del
evento deportivo; esta regidon es semidesértica y
cuenta con una disponibilidad natural limitada, con
lluvias poco frecuentes y altamente variables (Lopez-
Garcia, et al.,, 2017). Recientemente, el AMM se
enfrentd al fendmeno del “Dia Cero”, donde el recurso
hidrico fue insuficiente para cubrir las necesidades
basicas de la poblacion, asi como sus actividades
productivas (Cantu-Martinez, 2023).

La crisis hidrica de 2022, donde las presas operaron
al 19% de su capacidad, evidencié la vulnerabilidad
del sistema ante el cambio climatico (Cantu-Martinez,
2023; FAMM, 2018). Aunque el “Plan Hidrico Nuevo
Leon 2050” busca una confiabilidad del 97% en
el suministro, la llegada de aproximadamente 1.1
millones de visitantes provocard que la demanda
de agua aumente drasticamente en los sectores
hotelero, comercial y de servicios (Chedraui, 2025;
FAMM, 2018). Esta presion no se limita al agua; el
funcionamiento de los estadios y la infraestructura
de alojamiento generara una demanda extraordinaria
de energia eléctrica, poniendo a prueba la eficiencia
energética urbana y la estabilidad de la red local.

A la par del consumo de recursos, la gestion de
los desechos representa una problematica critica.
Se estima que el evento generard una huella de
residuos masiva, con un promedio de 1.07 kg
de basura diaria por persona (Martinez, 2025).
Esta cifra plantea dudas sobre la suficiencia de
la infraestructura de recoleccion y disposicion
final, ya que un déficit en botes de basura o en
la frecuencia de recoleccion podria derivar en
problemas de contaminacion urbana y sanitaria.

Por lo tanto, la huella de consumo del Mundial
2026 superara a ediciones anteriores debido al
mayor numero de partidos y sedes. Esto reafirma
que Monterrey enfrentard una presion extrema
sobre acuiferos y sistemas de servicios publicos,
lo que obliga a considerar estrategias de resiliencia
que vayan mas alla de lo temporal, buscando un
legado de eficiencia estructural en la gestion del
agua, electricidad y residuos.

2. Calidad del aire, movilidad y
servicios al visitante

Otro problema importante sera el impacto sobre la
calidad del aire; el municipio de Monterrey constituye

uno de los asentamientos urbanos mas importantes
del pais (SEMARNAT, 2012), lo que conlleva una
alta densidad de poblacién. Particularmente en el
AMM, se han presentado con frecuencia problemas
criticos de contaminacion, especialmente causados
por particulas PM10 y ozono (O,). La alta afluencia de
vehiculos privadosy publicos aporta aproximadamente
el 47% de las emisiones de mondxido de carbono
en la region debido a la quema de los combustibles
fésiles (SEMARNAT, 2012).

La realizacion del Mundial 2026 podria ser el
evento deportivo con mayor contaminacion en la
historia del pais (Stevens et al., 2024; SGR, 2025).
A nivel global, se estima que se registren hasta
9.02 millones de toneladas de CO, equivalente,
superando ampliamente los registros de
ediciones como Rusia 2018 (Scientists for Global
Responsibility, 2025). Se proyecta que la movilidad
dentro de las ciudades sede aumente entre un
15% y 25% durante el torneo, lo que incrementa
directamente las emisiones asociadas al transporte
(Chedraui Peralta, 2025; Delgado, 2026). Este
escenario seria critico en Monterrey, pues la
saturacion vial y la alta dependencia del automovil
limitan la capacidad de reducir emisiones. A esto se
suma la presion de la llegada de miles de visitantes,
quienes no solo intensificaran la demanda sobre
los sistemas de movilidad, sino también sobre los
servicios de alojamiento y alimentacion, requiriendo
un suministro extraordinario de agua y electricidad
en sectores que operan bajo condiciones de
vulnerabilidad (Monitor Deloitte, 2026).

Sibien se hanimpulsado proyectos para modernizar
el transporte publico, como la construccién de
las Lineas 4 y 6 del metro y la incorporacién de
4,000 nuevas unidades de transporte de bajas
emisiones (CMIC, 2025), el margen de tiempo
para que estas acciones operen plenamente es
muy corto. La magnitud de la demanda esperada
representa un reto operativo que requiere, ademas
de infraestructura fisica, un despliegue masivo de
mano de obra y protocolos de seguridad rigurosos
para gestionar los flujos de personas en el estadio
y centros de esparcimiento.

Sin una transicion efectiva hacia estos esquemas
de movilidad y servicios, la exposicion a
contaminantes podria intensificar problemas
de salud en la poblacién, particularmente
enfermedades respiratorias y cardiovasculares
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(Martinez-Mufoz et al., 2020; Pérez & Bordallo,
2024; Guo et al.,, 2023). Estas afecciones se
veran agravadas por condiciones de "estrés
térmico inaceptable" derivadas de temperaturas
que podrian superar los 40°C durante el periodo
del torneo, evidenciando la pérdida de servicios
ecosistémicos clave para la regulacion térmica
del ambiente en la region (Base Operations,
2025; Safeture, 2026).

3. Integridad ecosistémica y el
estadio como punto central

El Estadio BBVA, sede principal en Monterrey
(designado por la FIFA como Estadio Monterrey),
se localiza dentro del entorno ecoldgico del Parque
La Pastora y el Rio La Silla, lo que evidencia una
tensién directa entre la realizacion de eventos
masivos y la conservacion de la biodiversidad. Su
ubicacion se inserta en una zona ambientalmente
sensible que funciona como amortiguamiento
ecoldgico, pero que, segun evaluaciones de
riesgo, introduce vectores de acceso complejos
a través de los senderos del parque. Aunque el
recinto cuenta con la certificacion LEED Silver
por su eficiencia operativa, su funcionamiento a
gran escala para atender las demandas del torneo
genera inquietudes, ya que el incremento de la
movilidad y la infraestructura de soporte podrian
afectar la flora y fauna de las areas naturales
protegidas colindantes (Safeture, 2026; Trejo
Pérez & Tolentino Mayo, 2023).

A escala estatal, Nuevo Ledn presenta una
trayectoria de deterioro ambiental preocupante.
Investigaciones revelan que el estado registrd
una reduccion del 15.3% de su vegetacion natural
(FAMM, 2018), concentrada principalmente en la
cuenca del Rio Bravo-San Juan debido al cambio
de uso de suelo. En este contexto, los eventos
globales tienden a intensificar la presion sobre el
entorno natural para satisfacer las necesidades
de esparcimiento y servicios, lo que puede
derivar en la degradacion irreversible de servicios
ecosistémicos clave, como la recarga de acuiferos,
la captura de carbono y la regulacion térmica del
ambiente, fundamentales ante el clima extremo de
la region (FAMM, 2018; Ordoénez Diaz et al., 2024).

Ademas, la presion no se limita al entorno
inmediato del recinto, sino que se extiende a
hitos de conservacion como el Parque Nacional

Cumbres de Monterrey (PNCM). Este ecosistema
es vital para la resiliencia del estado, dado que
aporta alrededor del 60% del agua que consume
el Area Metropolitana de Monterrey. La llegada
de visitantes incrementara la afluencia hacia
estos espacios protegidos, poniendo a prueba
su capacidad de carga (Monitor Deloitte, 2026;
FAMM, 2018). De manera paralela, las obras de
remodelacién y equipamiento en presas como El
Cuchillo, La Bocay Cerro Prieto para fines turisticos
introducen nuevas presiones sobre la calidad del
agua, un recurso que ya se encuentra bajo "estrés
hidrico extremo" tras las crisis de abastecimiento
recientes.

4. Sustentabilidad vs.
Greenwashing

La FIFA ha presentado el Mundial 2026 como
un referente en sustentabilidad, al establecer
requisitos como certificaciones ambientales para
los estadios y planes de manejo de residuos. Sin
embargo, la literatura académica advierte sobre el
riesgo de “greenwashing” o ecoblanqueo, donde
los discursos sobre neutralidad de carbono se
emplean como estrategia de legitimacion sin una
rendicion de cuentas ambientales sélida (Monte de
Macedo Sampaio, 2025). En ediciones anteriores,
como la Copa Mundial de Catar 2022, las metas de
sostenibilidad fueron ampliamente cuestionadas, en
particular por subestimar las emisiones asociadas
a los vuelos internacionales y a la construccion de
infraestructura (Chedraui Peralta, 2025).

En el caso de Monterrey, el desafio radica en
garantizar que el legado del evento no se limite
a acciones superficiales o temporales, sino que
implique mejoras estructurales y duraderas
en la gestion de residuos y en la eficiencia
energética urbana. Un punto critico para evitar
el ecoblanqueo sera la capacidad de respuesta
ante la generacién de desechos, lo que plantea
dudas sobre la suficiencia de la infraestructura de
recoleccion, tales como la cantidad de botes de
basura disponibles y la logistica de disposicion
final necesaria para evitar impactos sanitarios.

Para que la sustentabilidad sea real, es
fundamental que la infraestructura y los planes
de eficiencia energética no solo operen durante
el torneo, sino que se integren permanentemente
a la operatividad de la metrépoli. Esto requiere
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una gobernanza transparente y la medicion
cientifica de la huella ambiental para asegurar
que las acciones de mitigacién se fundamenten
en datos verificables y no solo en narrativas
corporativas.

Conclusiones y recomendaciones

La realizacion de la Copa Mundial de la FIFA
2026 plantea una paradoja para Monterrey,
Nuevo Leén: por un lado, representa una
oportunidad para el crecimiento econémico y
la modernizacion urbana; por otro, intensifica
una crisis socioambiental y logistica que ya es
evidente. A partir del analisis de la magnitud
del evento, se concluye que el impacto sera
considerable, con efectos directos en la seguridad
hidrica, la calidad del aire, la estabilidad de la red
eléctrica y la gestion de residuos. La atencién a
aproximadamente 1.1 millones de Vvisitantes
constituye un desafio operativo que trasciende
lo deportivo, tensionando los sistemas de
alimentacion, seguridad y transporte de la region.

Para reducir estos impactos y construir un
legado sostenible, se proponen las siguientes
acciones:

Priorizacién de la gestiéon hidrica no

= estructural: Resulta fundamental cumplir con

los objetivos del Plan Hidrico 2050 en lo referente

a la reduccién de fugas y la optimizacion del agua

no contabilizada antes de ampliar las fuentes de
extraccion.

Descarbonizacién de la movilidad y logistica
murbana: Se requiere el establecimiento de
rutas de transporte publico exclusivas y eficientes
que conecten estratégicamente el aeropuerto,
los centros de hospedaje y el Estadio BBVA. Es
imperativo promover el uso de estos sistemas y
restringir el transito de vehiculos particulares en
zonas de alta concentracion.

3 Proteccion estricta de servicios ecosis-
s témicos: Se debe asegurar que las obras
de infraestructura no impacten los ecosistemas
cercanos al Rio La Silla y al Parque Nacional
Cumbres de Monterrey. Estos espacios no
solo albergan biodiversidad, sino que proveen
servicios ecosistémicos vitales.

Transparencia en la gestion de residuos
my gobernanza: Resulta fundamental la
creacion de comités independientes que evalien
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objetivamente la huella ambiental del torneo para
evitar practicas de ecoblanqueo. Un punto critico
serd la gestion de basura diaria por persona; esto
exige una infraestructura de recoleccion robusta
y una logistica de disposicion final que garantice
la suficiencia de contenedores y evite focos de
contaminacién urbana.

En términos finales, el éxito del Mundial 2026 en
Monterrey no debe evaluarse unicamente por el
nivel deportivo o la derrama econdmica, sino por
la capacidad del Estado para movilizar su mano de
obra y recursos de forma responsable y conservar
sus recursos nhaturales y garantizar condiciones
de bienestar para su poblacion frente a la presién
ambiental.
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